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Eujkjdyjt ghfdj, yfghfdktyyjt yf åjhmåe c rjh-
hegwbtq, bvttn dféyjt pyfxtybt d kñåjq åbndt ghj-
nbd dpznjxybxtcndf, åelm nj d ujcelfhcndtyyjv bkb d 
xfcnyjv ctrnjht. D yfcnjzotq ukfdt ghjcktébdftncz 
ädjkñwbz eujkjdyjuj ghfdf jn tuj utytpbcf lj djgkj-
otybz tuj d dblt ltzntkmyjcnb jhufyjd ghfdjgjhzlrf 
b celf. (Hjkm celtåyjq dkfcnb hfccvfnhbdftncz d 
Ukfdt 16.)

FYNBRJHHEGWBJYYST PFRJYS

Cfvst nofntkmyj hfphfåjnfyyst pfrjys yt vjuen 
cfvb gj ctåt rjynhjkbhjdfnm rjhhegwbñ1. D pyfxb-
ntkmyjq vtht ysytiybq rhbpbc dj vyjubö cnhfyfö 
ghjbcntrftn bp njuj jåcnjzntkmcndf, xnj bö pfrjys 
yt ghbvtyzñncz yf ghfrnbrt. Ghfdjdst bycnbnens 
yt dsgjkyzñn cdjtq hjkb dcktlcndbt ckfåjcnb yfwbj-
yfkmyjq celtåyjq cbcntvs b xfcnbxyj dcktlcndbt yt-
ljcnfnrf djkb r erhtgktybñ cfvbö bycnbnenjd.

Ntv yt vtytt, hfpevyst ghfdjdst hfvrb ghtl-
cnfdkzñn cjåjq ytjåöjlbveñ jnghfdyeñ njxre. Rjulf 
pfrjys cjcnfdktys, jyb ljkéys åsnm ghjcnsvb lkz 
gjybvfybz b ghbvtytybz.

Frnbdbcns åjhmås c rjhhegwbtq hfccvfnhbdfñn 
hzl pfrjyjd rfr bvtñobö jnyjitybt r lfyyjve ghtl-
vtne.

Chtlb ybö bvtñncz d dble pfrjys, ghtlecvfnhb-
dfñobt:

•  Ljcneg r byajhvfwbb (drkñxfz pfrjyjlfntkm-
cndj jå jabwbfkmysö ctrhtnfö).

•  Hfphtitybt ghjåktv rjyakbrnjd bynthtcjd.
•  Ghjwtccs ujcelfhcndtyysö pfregjr.
•  Cdjåjlf ckjdf.
•  Cdjåjlf ghtccs.
•  Pfobnf hfpjåkfxbntktq b ntö, rnj gjlftn 

éfkjås jnyjcbntkmyj pkjegjnhtåktybq 
ghfdbntkmcndf.

•  Vjåbkbpfwbz uhfélfycrjuj jåotcndf.
•  Ltvjrhfnbxtcrbt dsåjhs.
•  Pfghtn ntv, rnj jceélty pf ghtcnegkt-

ybz cthmtpyjuj vjhfkmyjuj pyfxtybz, nfrbt 
rfr bpyfcbkjdfybt bkb rhféf, pfybvfnm 
ljkéyjcnm bkb ghtntyljdfnm yf pfyznbt ujce-
lfhcndtyyjq ljkéyjcnb bkb yf ljkéyjcnm 
d rjvgfybb.

•  Ghfdbkf, htuekbheñott gjlfhrb b ghjzdktybz 
ujcntghbbvcndf d jnyjitybb ujcelfhcndty-
ysö ckeéfobö.

•  Cjplfybt ljkéyjcnb jvåelcvtyf.
•  Celtåysq yflpjh pf pfrjyyjcnmñ flvbybcnhf-

nbdysö ltqcndbq.

D jnyjitybb eujkjdyjuj ghfdf ceotcndeñn djctvm 
jåobö ghbywbgjd, rjnjhst ljkéys cjåkñlfnmcz:

•  Cjåkñltybt vtéleyfhjlysö cnfylfhnjd d 
jåkfcnb ghfd xtkjdtrf.

•  Bpåtéfybt xhtpvthyj htghtccbdysö gjkjét-
ybq.

•  Xtnrbt herjdjlzobt ghbywbgs jnyjcbntkmyj 
ghbujdjhjd c ntv, xnjås ghbujdjhs jnkbxf-
kbcm cjjndtncndbtv.

•  Rjycjkblfwbz hfpkbxysö eujkjdysö pfrjyjd, 
rfcfñoböcz rjhhegwbb.

•  Htuekzhysq jåpjh hfvjr eujkjdyjuj ghfdf.
•  Cgtwbfkmyst gjkjétybz gj ltkfv rjhhegwbb, 

d cjjndtncndbb c rjnjhsvb kbwf ljkéys 
enjxyznm ghjbcöjéltybt yt jåüzcytyyjuj 
åjufncndf r eljdktndjhtybñ celf.

•  Fhtcn rjhhegwbjyysö chtlcnd b gthtöjl bö d 
gjkmpe ujcelfhcndf.

•  Jghtltktybt rjhhegwbb rfr drkñxfñotq b 
gthtlfxe, b gjkextybt dpznrb.

HFPHFÅJNRF PFRJYJD

Eujkjdyjt pfrjyjlfntkmcndj vjétn dscnegfnm d rf-
xtcndt chtlcndf, clthébdfñotuj rjhhegwbñ, jlyfrj 
kbim d bpdtcnyjq vtht. Tckb pfrjys yt jceotcndkzñn-
cz ytjndhfnbvj bkb yt cgjcjåys ghbvtyznmcz ytjndhf-
nbvj, njulf nt, rnj yfheiftn änb pfrjys, bcgsnsdfñn 
ytåjkmijt xedcndj cnhföf, f cfvb pfrjys vjuen enhf-
nbnm dczrbq cvsck.

Ytrjnjhst hfccvfnhbdfñn ghbyznbt yjdsö fynb-
rjhhegwbjyysö pfrjyjd d rfxtcndt gthdjuj ifuf d 
yfghfdktybb åjhmås c rjhhegwbtq (öjnz vyjubt cnhf-
ys eét bvtñn hzl pfrjyjd, rjnjhst vjuen åjhjnmcz c 
rjhhegwbtq, tckb åeltn jåtcgtxtyj bö ghbvtytybt). 
D htpekmnfnt xbckj pfrjyjd gj yfrfpfybñ dpznjxybxt-
cndf b lheubö ajhv rjhhegwbb pyfxbntkmyj dshjckj 
dj dctv vbht, jlyfrj xfcnj ghb änjv yt ltkfkjcm yb-
xtuj, xnjås jåtcgtxbnm bö ghbvtytybt bkb jåtcgtxbnm 
nfrét b ghbyznbt ghtdtynbdysö vth. Ghbyznbt yjdjuj 
pfrjyf vjétn gjrfpfnmcz åtppfnhfnysv cgjcjåjv 
ghbyznbz vth, jlyfrj yf ghfrnbrt njkmrj änj cfvj gj 
ctåt dhzl kb cgjcjåyj xnj-kbåj bpvtybnm.

Ghjnbdjrjhhegwbjyyjt pfrjyjlfntkmcndj jåsxyj 
yfghfdktyj ghjnbd dpznjxybxtcndf, ctvtqcndtyyjcnb, 
rjyakbrnjd bynthtcjd b afdjhbnbpvf d ghbceéltybb 
rjynhfrnjd bkb ghfdbntkmcndtyysö ghtathtywbq. Gj-
cnegfz nfrbv jåhfpjv, ytrjnjhst hfphfåjnxbrb pfrj-
yjlfntkmcndf gsnfñncz gthtxbckbnm dct djjåhfpbvst 
dbls ltzntkmyjcnb b jåüzdbnm bö dct ytpfrjyysvb. 
Jlyfrj rjhhevgbhjdfyyst kñlb ybrjulf yt jnkbxf-
kbcm ytljcnfnrjv djjåhfétybz, b jyb dctulf vjuen 
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åscnhj yfqnb genb jåöjlf pfghtnjd. Gjänjve d wtkjv 
ujhfplj åjktt äaatrnbdyj hfphfåjnfnm åjktt jåobt 
pfghtotybz – nfrbt, rfr ≤pkjegjnhtåktybz ujcelfhcn-
dtyyjq ljkéyjcnmñ d wtkzö kbxyjq yfébds≥.

Jåobt ajhvekbhjdrb, nfrbt rfr änb, jödfnsdfñn 
dct, yj bö ytljcnfnrjv zdkztncz nj, xnj jyb nfrét 
vjuen bcgjkmpjdfnmcz b rjyrehtynfvb d hfvrfö cbc-
ntvs, xnjås jcgfhbdfnm ltqcndbz, rjnjhst gj cenb 
ltkf zdkzñncz cjdthityyj ytdbyysvb. Nfr jåcnjzn 
ltkf, jcjåtyyj tckb cktljdfntkb b celmb gjldthétys 
gjkbnbxtcrjve b lheujve lfdktybñ. Nfrbv jåhfpjv 
fynbrjhhegwbjyysq pfrjy vjétn cfv gj ctåt ghtdhf-
nbnmcz d bcnjxybr rjhhegwbb.

Xnjås bpåtéfnm nfrbö cwtyfhbtd, nt, rnj hfphf-
åfnsdftn pfrjys, ljkéys cyfxfkf pflfnm ctåt hzl 
djghjcjd:

•  Åelen kb bycnbnens, rjnjhsv gjhextyj ghb-
vtytybt pfrjyf, bvtnm djpvjéyjcnb cltkfnm 
änj?

•  Gjkys kb hzls gjkbwtqcrbö, ghjrehjhjd, celjd 
b lheubö ghfdjghbvtybntkmysö exhtéltybq 
xtcnysvb, ntöybxtcrb rjvgtntynysvb ghj-
atccbjyfkfvb? (Jghjcs dj vyjubö cnhfyfö 
vbhf cdbltntkmcndeñn j njv, xnj, gj vytybñ 
uhfélfy, gjkbwbz b celtåyfz cbcntvf ghbyfl-
ktéfn r yfbåjktt rjhhevgbhjdfyysv bycnb-
nenfv).

•  Zdkzñncz kb änb jabwbfkmyst kbwf ytpfdbcb-
vsvb jn bcgjkybntkmyjq dkfcnb d ntjhtnb-
xtcrjv gkfyt? F d ghfrnbxtcrjv?

•  Gthtl rtv b rfrbv jåhfpjv änb kbwf zdkz-
ñncz gjljnxtnysvb?

Vjétn gjnhtåjdfnmcz dhtvz lkz njuj, xnjås 
cjplfnm ytjåöjlbvsq gjntywbfk b cnhernehs lkz 
cghfdtlkbdjuj b ghjatccbjyfkmyjuj ghfdjjöhfyb-
ntkmyjuj ghjwtccf. Gjänjve hfphfåjnxbrb pfrjyjd 
ljkéys ghbybvfnm dj dybvfybt kñåst ckfåjcnb ex-
htéltybq, rjnjhsv gjhextyf ghfdjghbvtybntkmyfz 
ltzntkmyjcnm

GHFDBKF ≤CDTNKJQ KBYBB≥

D cnhfyfö c nfrbvb bycnbnewbjyfkmysvb ckfåjc-
nzvb Dctvbhysq åfyr ghtlkfuftn bcgjkmpjdfnm d 
ghjtrnt pfrjyjlfntkmysö gjkjétybq nfr yfpsdftvst 
≤ghfdbkf cdtnkjq kbybb≥. Änj ghfdbkf, rjnjhst 
kturj gjybvfnm, ghjcnj ghbvtyznm, b jyb yt nhtåeñn 
dsytctybz rfrjuj-kbåj ceéltybz, xnjås jghtltkbnm 
bö ghbvtytybt. Nfrbt pfrjys rjynhfcnbheñn c ntvb, 
rjnjhst cjlthéfn cnfylfhns, vjueobt gj hfpyjve bc-
njkrjdsdfnmcz ghfdjghbvtybntkmysvb exhtéltybzvb.

Ghfdbkf ≤cdtnkjq kbybb≥ bcrkñxfñn djpvjéyjcnm 
ghfdjghbvtybntktq ltqcndjdfnm gj cdjtve ecvjnht-
ybñ, yj e änjuj ghjwtccf tcnm cdjz wtyf. Yfghbvth, 
tckb ctvtqcndtyyjcnm b afdjhbnbpv ghb yfåjht 
ckeéfobö lkz hfåjns d ghfdbntkmcndt ghtlcnfdkzñn 
cjåjq cthmtpyeñ ghjåktve, pfrjyjlfntkmcndj vjukj 
ås pfghtnbnm ujcelfhcndtyysv ckeéfobv yfybvfnm 
lheptq bkb hjlcndtyybrjd, tckb, rjytxyj, jyb yt 
jåkflfñn ljcnfnjxyjq rdfkbabrfwbtq, xnjås pfyznm 
nfreñ ljkéyjcnm. Jlyfrj d änjv ckexft ghjrehjhs 
b cels ljkéys åelen jghtltkbnm, zdkztncz bkb ytn 
rjyrhtnysq hjlcndtyybr rdfkbabwbhjdfyysv kbwjv b, 
cktljdfntkmyj, bvtnm ceotcndtyyst lbcrhtwbjyyst 
gjkyjvjxbz d ghjwtcct ghfdjghbvtytybz.

Fkmnthyfnbdysv jåhfpjv pfrjyjlfntkmcndj, 
rjnjhjt dåbhftn d ctåz ghfdbkj ≤cdtnkjq kbybb≥, 
vjukj ås ghjcnj pfghtnbnm yfpyfxtybt yf rfreñ-kb-
åj ljkéyjcnm rfrjuj-kbåj lheuf bkb hjlcndtyybrf 
åtp rfrbö-kbåj bcrkñxtybq b rdfkbabrfwbq. D änjv 
ckexft ghfdjghbvtybntkb yt åelen bvtnm ybrfrbö 
lbcrhtwbjyysö gjkyjvjxbq. Tckb ås bvz rfrjuj-kbåj 
hjlcndtyybrf jabwbfkmyjuj kbwf gjzdbkjcm d gkf-
ntéyjq dtljvjcnb, nj yfheitybt yjhvfnbdf åskj ås 
jxtdblysv. Jlyfrj tckb pfrjy cjlthéfk bcrkñxtybt 
lkz rdfkbabwbhjdfyysö kbw, nj fhuevtyns jnyjcbntkm-
yj rdfkbabrfwbq rfylblfnf bcgjkmpjdfkbcm ås lkz 
jghfdlfybz – b pfnevfybdfybz rfhnbys, cdzpfyyjq c 
yfpyfxtybtv. Åtp rfrjuj-kbåj bcrkñxtybz yfheitybt 
cnfyjdbncz zcysv lkz dctö; uhfélfyt, chtlcndf vfc-
cjdjq byajhvfwbb b uheggs rjynhjkz vjuen jgthfnbd-
yj jghtltkbnm, cthmtpyj kb yfcnhjtyj ghfdbntkmcndj 
jnyjcbntkmyj ghbyelbntkmyjuj ghbvtytybz fynbrjh-
hegwbjyysö pfrjyjd.

Jlyfrj nfrbt pfrjys zdkzñncz yt ubårbvb b yt 
ljgecrfñn rfrbö-kbåj bcrkñxtybq. Jyb eghjotys 
(djpvjéyj, xhtpvthyj eghjotys) lj cntgtyb cfvjeg-
hfdcndf. F d ckexft c pfrjyjv, yfghfdktyysv ghjnbd 
ctvtqcndtyyjcnb, ghfdbntkmcndj dgjkyt vjétn gjnt-
hznm xtkjdtrf, rjnjhsq yfbåjktt gjlöjlbn lkz änjq 
hfåjns.

B dct ét ltkj d njv, xnj ckfåst cels, rfr ghfdb-
kj, gkjöj gjlujnjdktys r hfphfåjnrt b ddtltybñ cnfy-
lfhnjd, rjulf jyb ltqcndeñn yf jcyjdt åjktt jåobö 
ghbywbgjd.

Dctvbhysq åfyr htrjvtyljdfk, xnjås cnhfys cj 
ckfåsvb ghfdjghbvtybntkmysvb bycnbnenfvb gjlevf-
kb j drkñxtybb cktleñobö ghfdbk ≤cdtnkjq kbybb≥ d 
cdjb fynbrjhhegwbjyyst pfrjys:

•  Ghfdbntkmcndtyyst xbyjdybrb yt vjuen gjke-
xfnm rfrbt-kbåj gjlfhrb, gkfntéb bkb wtyyst 
dtob, ghtdsifñobt gj cnjbvjcnb ytåjkmieñ 
cevve, jn rjuj-kbåj, rnj yt zdkztncz ytgjchtl-
cndtyyj xktyjv ctvmb erfpfyyjuj kbwf.
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•  Ybrfrjq ckeéfobq yt vjétn dkfltnm ghzvj 
bkb rjcdtyyj (bysvb ckjdfvb, xthtp ctvmñ bkb 
lheubö futynjd) gfrtnjv frwbq rjhgjhfwbb bkb 
byjq jhufybpfwbb, pfnhfubdftvjq htitybzvb 
änjuj ckeéfotuj.

•  Rfélsq ujl dct ckeéfobt, ljöjls rjnjhsö 
ghtdsifñn ytrjnjhsq ehjdtym pfhfåjnyjq 
gkfns, ljkéys geåkbxyj jåyfhjljdfnm dct 
frnbds, lthéfntkzvb rjnjhsö, ghzvsvb bkb 
rjcdtyysvb, jyb zdkzñncz.

•  Ybrfrjq ckeéfobq yt vjétn yfybvfnm hjl-
cndtyybrf (c njxyjq cgtwbabrfwbtq j njv, 
crjkm lfkmytq ljkéyf åsnm cntgtym hjlcndf, 
ghtélt xtv jy bkb jyf gthtcnfytn åsnm ≤hjl-
cndtyybrjv≥).

•  Dct ckeéfobt ljkéys jåyfhjljdfnm cntgtym 
hjlcndf c yfyznsvb kñlmvb b cjjåobnm j 
yfkbxbb hjlcndtyybrjd d abhvfö bkb jhufyb-
pfwbzö, rjnjhsv jyb jnlfñn rjynhfrn bkb 
rjywtccbñ. (Exbnsdfz, xnj dj vyjubö cnhfyfö 
≤gek≥ nfkfynkbdsö hfåjnybrjd b abhv-kblt-
hjd zdkztncz ytåjkmibv, änj ghfdbkj jcnfd-
kztn ghbyznbt htitybq j rjhhegwbb yf ecvjn-
htybt jåotcndtyyjuj vytybz.)

GJCNFYJDKTYBZ, DSYJCBVST 
PFHFYTT, CGJCJÅYS GJVJXM BPÅTÉFNM 
GHJÅKTV

Rjulf d fynbrjhhegwbjyyjv pfrjyt ceotcndeñn 
jåobt gjkjétybz, cjplfñobt ibhjrbt lbcrhtwbjy-
yst gjkyjvjxbz, nt, rnj cjvytdftncz d njv, rfr dsyj-
cbnm cdjt ceéltybt gj rfrjve-kbåj djghjce, ljkéys 
bvtnm djpvjéyjcnm gjkexbnm cjdtn b herjdjlcndj e 
cjjndtncndeñotuj ghfdjjöhfybntkmyjuj exhtéltybz. 
Tckb, jgbhfzcm yf bpdtcnyst afrns, ghfdjjöhfyb-
ntkmysq jhufy ltkftn dsdjl j njv, xnj ghtlkjétyyjt 
ltqcndbt yt zdkztncz yfheitybtv, ckeéfobq åeltn 
cdjåjlty jn rfrjuj-kbåj ghtcktljdfybz gjplytt. Xnj-
ås änjn ghjwtcc yt pflthéfk ltqcndbz ghfdbntkmcndf 
xhtpvthysv jåhfpjv, e ghtlcnfdbntktq exhtéltybz 
vjéyj gjnhtåjdfnm dsytcnb gjcnfyjdktybt gj ghjcm-
åt d ecnfyjdktyysq gthbjl. Tckb jyb jnrféencz änj 
cltkfnm, cjukfcyj pfrjye vjéyj åeltn jghtltkbnm, 
zdkztncz kb lfyyfz vthf pfrjyyjq.

Ghjwtlehf dsytctybz gjcnfyjdktybz ≤fdfycjv≥ 
vjétn nfrét ghtdhfnbnm jnyjitybz vtéle ghjnbd-
ybrfvb d jnyjitybz cjnhelybxtcndf, rfr, yfghbvth, 
ujcelfhcndtyyst ckeéfobt cjnhelybxfñn c ljkéyjc-
nysvb kbwfvb gj änbxtcrjve yflpjhe nfrbv jåhfpjv, 
xnj änj cjjndtncndetn pfrjye. D ljdthitybt r änjve, 
tckb gjplytt dcrhsdftncz njn cjvybntkmysq afrn, gj 
rjnjhjve yt åskj dslfyj åkfujckjdtybz d dblt pfhf-

ytt dsytctyyjuj gjcnfyjdktybz, änjn ghbpyfr ujdjhbn 
j njv, xnj yfvthtybt erkjybnmcz jn cjåkñltybz pfrj-
yf ltqcndbntkmyj ceotcndjdfkj.

Cnfnens, jåüzdkzñobt dyt pfrjyf gjlreg, ctvtqcn-
dtyyjcnm b lheubt frns rjhhegwbb, ljkéys dctulf cj-
åkñlfnmcz yf jcyjdt pfrjyjd, gjvjufñobö jåyfébnm 
rjhhegwbñ.

DKFLTYBT ÅJUFNCNDJV, 
GHJBCÖJÉLTYBT RJNJHJUJ YT 
JÅÜZCYTYJ

Xfcnj cjdthityyj jxtdblyj, xnj ujcelfhcndtyyst 
xbyjdybrb pfyzns cjåcndtyysv jåjufotybtv. Byjulf 
ytn ytjåöjlbvjcnb blnb lfkmit, xtv gfhrjdrf, ult 
cnfdbn cdjñ vfibye nfvjétyysq xbyjdybr, xnjås jå-
yfheébnm cdbltntkmcndf crfpfyyjuj. Yj rfr vjétn 
ghfdjghbvtybntkmyjt exhtéltybt pfgjkexbnm ljcnf-
njxyst ljrfpfntkmcndf, xnjås jåtcgtxbnm jceéltybt 
ghtcnegybrf, yt bvtz cdbltntkmcnd njuj, xnj dpznre 
nhtåjdfkb b dpznre lfkb?

Ghfdjdfz rjvbccbz gj Fyukbb b Eäkmce pfzdbkf, 
xnj gjkexbnm jceéltybt dbyjdyjuj d ltkt j rjhhegwbb 
≤yt nhelytt≥, xtv gj rfrjve-kbåj lheujve ltke, cdz-
pfyyjve c cthmtpysv ärjyjvbxtcrbv ghtcnegktybtv. 
Jlyfrj lfyyjt jåcnjzntkmcndj cnfdbn cktleñobq 
djghjc: rjulf rjkbxtcndj htcehcjd crelyjt, ghfdjg-
hbvtybntkmyst exhtéltybz yt bvtñn djpvjéyjcnb 
pfybvfnmcz vyjubvb ltkfvb, f änj jpyfxftn, xnj åjkm-
ifz xfcnm – bkb, djpvjéyj, dcz – flvbybcnhfnbdyfz 
rjhhegwbz cvjétn jcnfdfnmcz afrnbxtcrb åtpyfrf-
pfyyjq.

D Ujyrjyut (ult fynbrjhhegwbjyyjt pfrjyjlfntkm-
cndj ghbdktrkj r ctåt ceotcndtyysq bynthtc b cjgth-
ybxtcndj dj dctv vbht), genm dgthtl åsk yfqlty2. Lkz 
ujcelfhcndtyyjuj ckeéfotuj cnfkj eujkjdysv ltzyb-
tv bvtnm åjufncndj, ghtdsifñott tuj jabwbfkmyeñ 
pfhfåjnyeñ gkfne, tckb jy yt vjétn ghtlkjébnm 
eljdktndjhbntkmyjt jåüzcytybt afrnf jåkflfybz bv 
nfrbv åjufncndjv. Nfrjq gjlöjl yt njkmrj jpyfxftn, 
xnj jnyjcbntkmyj kturj hfccktljdfnm ckexfb gjdnjh-
yjq flvbybcnhfnbdyjq rjhhegwbb, yj nfrét b ckeébn 
pyfxbntkmysv afrnjhjv, hfcöjkfébdfñobv cnhtvkt-
ybt r rjhhegwbjyysv ghbjåhtntybzv.

Dj dct åjkmitq cntgtyb ghbpyftncz gjrfpfntkm-
yjcnm nfrjuj ghfdjyfheitybz d rfxtcndt ghbvthf 
lkz gjdtltybz ujcelfhcndtyysö ckeéfobö, jcjåtyyj 
cnfhibö ujcelfhcndtyysö ckeéfobö. Djghjc pfrkñxf-
tncz d njv, bvtkj kb vtcnj yfheitybt ghfd xtkjdtrf 
b jcyjdysö cdjåjl ujcelfhcndtyyjuj ckeéfotuj, 
jådbyztvjuj d nfrjv ghfdjyfheitybb. Pltcm tcnm 
ldf fcgtrnf, rjnjhst ytjåöjlbvj hfccvjnhtnm: dj-
gthdsö, änj djghjc j njv, zdkztncz kb ghfdjyfheit-
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ybt, dshféfñottcz ghjcnj d jåkflfybb åjufncndjv, 
ghtdsifñotv jabwbfkmyjt éfkjdfybt, gjdjljv lkz 
celtåyjuj hfpåbhfntkmcndf; dj-dnjhsö, änj djghjc 
j njv, cjukfcjdsdftncz kb gjvtotybt åhtvtyb ytjå-
öjlbvjcnb jåtcgtxbnm pfobne ≤eljdktndjhbntkmyjuj 
jåüzcytybz≥ yf jådbyztvjuj – c ghfdjv ghtpevgwbb 
ytdbyjdyjcnb gjrf kbwj yt åeltn cjxntyj dbyjdysv d 
cjjndtncndbb c pfrjyjv. 

Rjywtgwbz ghjnbdjghfdyjuj jåjufotybz åskf 
ghbyznf b drkñxtyf d Vtéfvthbrfycreñ rjydtywbñ 
ghjnbd rjhhegwbb, rjnjhfz bvtyetn yfrjgktybt ≤pyf-
xbntkmyjuj ghbhjcnf≥ frnbdjd rfrbv-kbåj ghfdbntkm-
cndtyysv xbyjdybrjv ghfdjyfheitybtv, tckb änjn 
xbyjdybr yt vjétn jåjcyjdfyyj jåüzcybnm edtkbxt-
ybt änjuj ghbhjcnf gj chfdytybñ c tuj pfrjyysvb 
jåzpfyyjcnzvb b pfhfåjnrfvb3.

Ujyrjyucrjt gjcnfyjdktybt ≤Åbkkm j ghfdfö≥ d 
cnfnmt 11(1) ghtlecvfnhbdftn åerdfkmyj d ajhve-
kbhjdrfö Vtéleyfhjlyjuj gfrnf, xnj ≤dczrbq, rnj 
jådbyztncz d eujkjdyjv ghtcnegktybb, bvttn ghfdj 
cxbnfnmcz ytdbyjdysv, gjrf tuj/tt ytdbyjdyjcnm yt 
åeltn ljrfpfyf d cjjndtncndbb c pfrjyjv≥4. Xthtp 
rjhjnrjt dhtvz gjckt njuj, rfr ≤Åbkkm j ghfdfö≥ 
dcnegbk d cbke d Ujyrjyut d 1991 ujle, dscjrjgjcnfd-
ktyyst ujcelfhcndtyyst ckeéfobt, jådbyztvst d 
jåkflfybb xhtpvthysv åjufncndjv, jcgjhbkb dsldbye-
nst jådbytybz gjchtlcndjv fhuevtynf j njv, xnj änj 
zdkztncz gjczufntkmcndjv yf bö ghfdj yf ghtpevgwbñ 
ytdbyjdyjcnb. 

Cels cfvjq dscjrjq fgtkkzwbjyyjq bycnfywbb 
rfr d Ujyrjyut, nfr b d Cjtlbytyyjv Rjhjktdcndt, 
jnrkjybkb änj endthéltybt. Jyb ghbpyfkb, xnj d 
jnyjitybb nfrjuj nbgf ghfdjyfheitybz jcyjdyfz 
jndtncndtyyjcnm pf ljrfpsdfybt ceotcndtyysö vjvty-
njd, yfghfdktyysö ghjnbd jådbyztvjuj, pf ghtltkfvb 
jåjcyjdfyysö cjvytybq ktébn yf jådbytybb. Njkmrj 
njulf, rjulf jådbytybt ecnfyjdbn, xnj åjufncndj jådb-
yztvjuj yt vjukj c hfpevyjq njxrb phtybz åsnm ghb-
jåhtntyj c tuj/tt jabwbfkmyjq pfhfåjnyjq gkfnjq, 
jådbyztvsq ljkéty ghtlcnfdbnm eljdktndjhbntkmyjt 
hfpüzcytybt. Eljdktndjhbntkmysv jåüzcytybtv åe-
ltn nj jåüzcytybt, rjnjhjt cgjcjåyj jghfdlfyyj 
jåüzcybnm åjufncndj, ghtdsifñott pfhfåjnyeñ gkf-
ne. Änj nfrjq djghjc, rjnjhsq yföjlbncz ceueåj d cat-
ht gjpyfybq jådbyztvjuj.

Jlyfrj, nhtåjdfybt jn jådbyztvjuj ghtljcnfdbnm 
eljdktndjhbntkmyjt jåüzcytybt yeélftncz d äythubx-
yjv jghfdlfybb lkz njuj, xnjås änjn jnöjl jn aeylf-
vtynfkmyjuj ghbywbgf dthöjdtycndf ghfdf (xnj jådb-
ytybt ytctn yf ctåt åhtvz ljrfpfntkmcndf rféljuj 
äktvtynf ltkf ghjnbd jådbyztvjuj) åsk cjdvtcnbv c 
pfobnjq ghfd xtkjdtrf.

D xtv ét cjcnjbn änj ≤äythubxyjt jghfdlfybt≥? 
Rfr rjycnfnbhjdfk Nfqysq cjdtn d Cjtlbytyyjv Rjhj-

ktdcndt (ujdjhz jå fgtkkzwbb bp Ujyrjyuf): ≤Gjlreg  
tcnm ghtcnegyfz ghfrnbrf, euhjéfñofz cfvbv ecnjzv 
kñåjuj wbdbkbpjdfyyjuj jåotcndf≥. Cjdtn nfrét gjl-
xthryek, xnj tcnm ≤zdyjt pfnhelytybt c ljrfpfntkmcn-
dfvb≥, rjulf yflj ljrfpfnm, xnj ujcelfhcndtyysq 
ckeéfobq nhtåjdfk bkb gjkexbk dpznre. Jlyfrj, gj 
ckjdfv Nfqyjuj cjdtnf, ceotcndetn: ≤Ytjnkjéyfz cj-
wbfkmyfz gjnhtåyjcnm kbrdblbhjdfnm pkj rjhhegwbb d 
Ujyrjyut≥. Änjq njxrt phtybz dnjhbk Fgtkkzwbjyysq 
cel Ujyrjyuf: ≤Yb e rjuj yt ljkéyj åsnm rfrbö-kbåj 
cjvytybq jnyjcbntkmyj ueåbntkmyjuj b rjdfhyjuj öf-
hfrnthf rjhhegwbb≥. D lheujv ckexft Nfqysq cjdtn 
pfzdbk, xnj jåceéltybt ghfdjyfheitybz, yfitlitt 
cdjt dshfétybt d ytjåüzcytyyjv åjufncndt, åskj 
≤zdyj yfghfdktyj yf nj, xnjås jnhtfubhjdfnm yf 
ckexfb, rjulf – öjnz djpvjéyj lkz jådbytybz åskj 
nhelyj bkb lfét ytdjpvjéyj ecnfyjdbnm, xnj rjyrhtn-
ysq ujcelfhcndtyysq ckeéfobq gjkexbk rfreñ-kbåj 
dpznre bkb dpznrb – ntv yt vtytt, tuj vfnthbfkmyfz 
cjåcndtyyjcnm jwtybdfkfcm d cevve, rjnjhfz åskf yt-
ghjgjhwbjyfkmyf tuj jabwbfkmyjq pfhfåjnyjq gkfnt 
b vjukf yf gthdsq dpukzl gjhjlbnm dgtxfnktybz, xnj 
lfyysq xbyjdybr rjhhevgbhjdfy≥5.

Rjhjxt ujdjhz, ghfdj yf cghfdtlkbdjt celtåyjt 
hfpåbhfntkmcndj b ghfdj yf ghtpevgwbñ ytdbyjdyjc-
nb (gjrf yt ljrfpfyj, xnj ns dbyjdty) nhtåeñn, xnjås 
åhtvz ljrfpfntkmcndf ktéfkj yf jådbytybb, yj änj 
åhtvz vjétn åsnm gthtytctyj yf jådbyztvjuj, rjulf 
jy bkb jyf cnhtvbncz jåtcgtxbnm ctåt pfobne, ccs-
kfzcm yf evjgjvtifntkmcndj bkb yf juhfybxtyyeñ 
lttcgjcjåyjcnm. Gjkjétybz, rjnjhst abrcbheñn ghf-
dj cxbnfnmcz ytdbyjdysv, yt pfghtofñn ghtpevgwbb 
afrnbxtcrjuj bkb ñhblbxtcrjuj gjhzlrf ghjnbd jådb-
yztvjuj, öjnz nfrbt ghtpevgwbb ljkéys åsnm juhfyb-
xtys hfpevysvb ghtltkfvb, exbnsdfñobvb dféyjcnm 
njuj, xnj gjcnfdktyj yf rfhne, b jncnfbdfñobvb ghf-
df jådbyztvjuj. Jyb nfrét yt pfghtofñn yfheitybz 
cnhjujq jndtncndtyyjcnb, f bvtyyj ghfdjyfheitybz, 
d rjnjhsö yt pfabrcbhjdfyj ghtcnegyjuj yfvthtybz 
cj cnjhjys jådbyztvjuj. Jlyfrj jyb ltqcndbntkmyj 
yfkfufñn ytrjnjhst nhtåjdfybz cdbltntkmcnd b ghj-
wtlehs, rjnjhst jnyjczncz r ghtcktljdfybñ rjhhev-
gbhjdfyysö6.

BCGJKMPJDFYBT NHTNMBÖ CNJHJY 
LKZ CJRHSNBZ RJHHEGWBB

Rjhhevgbhjdfyyst xbyjdybrb vjuen nfrét crhs-
dfnm gjcnegktybz jn rjhhegwbb, gthtdjlz bö lhepmzv 
bkb hjlcndtyybrfv, jlyfrj gj-ghtéytve cjöhfyzz 
rjynhjkm yfl änbvb chtlcndfvb. D jndtn yf gjljåyst 
cwtyfhbb yfwbjyfkmyst pfrjys byjulf ghtlecvfnhb-
dfñn, xnjås frnbds, rjnjhst cxbnfñncz yföjlzobvbcz 
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yf öhfytybb e nhtnmbö cnjhjy, jn bvtyb jådbyztvjuj 
bkb ghbjåhtntyyst d rfxtcndt lfhf jn jådbyztvjuj 
åelen cxbnfnmcz jcnfñobvbcz gjl rjynhjktv jådbyzt-
vjuj. Nfrfz ghtpevgwbz xfot dctuj ltqcndetn d ckexf-
zö gjlregf bkb ytjåüzcybvjuj xhtpvthyjuj åjufncn-
df, b yf ytt bvttn vtcnj ccskrf, rjulf ytn rfrbö-kbåj 
cdbltntkmcnd jå jåhfnyjv. Åhtvz ghtlüzdktybz änbö 
ljrfpfntkmcnd ktébn yf jådbyztvjv.

Zdkztncz kb nfr yfpsdftvjt ≤jåhfnyjt åhtvz≥ 
gjczufntkmcndjv yf ghtpevgwbñ ytdbyjdyjcnb? Dyjdm 
Ujyrjyucrbq Fgtkkzwbjyysq cel bpåhfk hfpevysq gjl-
öjl r änjve djghjce, gjlöjl, rjnjhsq cåfkfycbhjdfk 
dct ghtlcnfdktyyst bynthtcs. 

Ghtélt xtv jådbytybt cvjétn gjkfufnmcz yf 
ghtpevgwbñ j njv, xnj abyfycjdst bcnjxybrb bkb cj-
åcndtyyjcnm yföjlbkbcm gjl rjynhjktv jådbyztvj-
uj, jyj, rjytxyj, ljkéyj ljrfpfnm, dyt dczrjuj cjv-
ytybz afrns, gjhjlbdibt änj. Ghtpevgwbz ljké-
yf gjkexbnm juhfybxbntkmyeñ rjycnherwbñ c ntv, 
xnjås änb afrns cjplfkb åjkmieñ dthjznyjcnm njuj, 
xnj ltytéyst htcehcs bkb cjåcndtyyjcnm öhfyzn-
cz... jn bvtyb jådbyztvjuj bkb ét åskb ghbjåhtnt-
ys d rfxtcndt lfhf jn ytuj. B ghb juhfybxbntkmyjv 
njkrjdfybb nfrjuj hjlf ghtpevgwbz cjjndtncndetn 
aeylfvtynfkmyjve ghfde jådbyztvjuj, zdkzzcm evt-
htyysv jndtnjv yf ghbtvs, c gjvjomñ rjnjhsö 
ythfpåjhxbdst vjukb ås ckbirjv kturj gjcvtznmcz 
yfl änbvb yfheitybzvb7.

≤GHTBVEOTCNDF≥, BVTYETVST 
DPZNRFVB

D fynbrjhhegwbjyyjv pfrjyjlfntkmcndt xfcnj 
yföjlzn ghtpevgwbñ, cjukfcyj rjnjhjq, tckb jåyfhe-
étyj, xnj jådbyztvsq d ltkt j gjlregt lfk bkb ghbyzk 
rfreñ-kbåj dtom, rjnjhfz vjétn åsnm yfpdfyf ≤ghtb-
veotcndjv≥, åkfujv, rjnjhjt yt jåzpfntkmyj ljkéyj 
bvtnm ltytéyjt dshfétybt bkb abyfycjdeñ ltyjvb-
yfwbñ, nfrjt ghtbveotcndj åeltn cxbnfnmcz gjjoht-
ybtv bkb yfuhfljq, tckb yt ljrfpfyj byjt. Jlyfrj 
nfrjuj hjlf ghbywbg ghbvtyztncz htlrj.

Cgtwbfkbcn gj åjhmåt c rjhhegwbtq Åthnhfyl 
lt Cgtdbkkm ghbyflktébn r rheue ñhbcnjd, rjnjhst 
gjkfufñn, xnj dspjd, åhjityysq nfrjve gjkjétybñ, 
ghbdtltn r ecgtöe yf gjghbot pfobns ghfd xtkjdtrf. 
Ghtélt dctuj, nfrfz ghtpevgwbz bcöjlbn bp njuj, xnj 
rjhhegwbz zdkztncz ghfdjyfheitybtv, rjnjhjt jådb-
ytybt ljkéyj ljrfpfnm. Rhjvt njuj, njkmrj gjnjve, 
xnj gjlfhjr åsk cltkfy kbwjv, jådbyztvsv d rjhheg-
wbb, yt jpyfxftn, xnj gjlfhjr vjétn fdnjvfnbxtcrb 
fccjwbbhjdfnmcz c rjhhegwbtq.

BCGJKMPJDFYBT UHFÉLFYCRJUJ 
GHFDF LKZ DJCNHTÅJDFYBZ FRNBDJD

Jlby bp gentq djpdhfotybz frnbdjd ghjnbdjghfd-
yjq ltzntkmyjcnb åtp jåhfotybz r eujkjdysv celfv 
ghtlgjkfuftn bcgjkmpjdfybt uhfélfycrjuj ghfdf, 
båj uhfélfycrbt ghjwtlehs yt nhtåeñn ghtlcnfdkt-
ybz ljrfpfntkmcnd pf hfvrfvb hfpevysö cjvytybq, 
f njkmrj kbim yf jcyjdt hfdyjdtcbz djpvjéyjcntq. 
Åkfujlfhz änjve ltkf ktuxt ljrfpsdfnm. (Änjn dfhb-
fyn jgbcfy d Ukfdt 14).

CLTHÉBDFYBT RJHHEGWBB D XFCNYJV 
CTRNJHT

Dj dct åjkmitq vtht ghfdbntkmcndf jpfåjxtys 
gjjohtybtv xfcnyjuj ctrnjhf, d rjnjhjv ytn rjhheg-
wbb. Wtkm ghfdbntkmcnd cjcnjbn d njv, xnjås gjvjxm 
ghtlghbznbzv cjplfdfnm rjvvthxtcreñ chtle, öf-
hfrnthbpeñoeñcz äaatrnbdyjcnmñ b cghfdtlkbdjq 
rjyrehtywbtq. Hfpevyst rjhhegwbjyyst pfrjys, 
ghbvtybvst r xfcnyjve ctrnjhe, nfrét pfobofñn 
hfåjnjlfntktq jn ythfpåjhxbdsö ckeéfobö, rjnjhst 
pkjegjnhtåkzñn cdjbvb gjkyjvjxbzvb lkz wtktq kbx-
yjq yfébds. Öjhjibq pfrjy, ghbvtybvsq r xfcnyjve 
ctrnjhe, ghtlecvfnhbdftn, xnj:

•  futyn (jåsxyj ckeéfobq) yt vjétn bcghf-
ibdfnm bkb ghbybvfnm ytrjt åkfuj åtp hfpht-
itybz tuj ytgjchtlcndtyyjuj yfxfkmybrf (rfr 
ghfdbkj ghtlghbybvfntkz), pfybvfzcm ltkfvb 
bkb åbpytcjv cdjtuj ytgjchtlcndtyyjuj yfxfkm-
ybrf.

•  kbwj rjnjhjt ghtlkfuftn rfrjt-kbåj åkfuj, 
nfrét cjdthiftn ghfdjyfheitybt8.

GHFDJGHBVTYTYBT

Rfr njkmrj cjplfys ghfdjdst hfvrb, dcnftn pflf-
xf ljåbnmcz njuj, xnjås änb juhfybxtybz pfhfåjnfkb. 
Jlyfrj lfét pltcm rjhhegwbz vjétn buhfnm hjkm. Hf-
åjnf cktljdfntktq, ghjrehjhjd, celtq b gthcjyfkf 
celjd d hfdyjq cntgtyb cjghzétyf c hbcrjv. 

GJKBWTQCRBT B 
HFCCKTLJDFNTKMCRBT VTNJLS

RJHHEGWBZ D GJKBWBB

Ctqxfc, rjulf gbiencz änb cnhjrb, vjcrjdcrfz gj-
kbwbz pfyznf hfccktljdfybtv endthéltybq j njv, xnj 
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ytrfz åfylf rjhhevgbhjdfyysö gjkbwtqcrbö jåtcgt-
xbdfkf nj, xnj yf hfpujdjhyjv zpsrt bvtyetncz ≤rhs-
itq≥, n.t. pfobne ghtlghbznbq d jåvty yf ltytéyst 
djpyfuhféltybz. D ntxtybt ljkujuj dhtvtyb lbhtr-
njhf vfufpbyjd gjldthufkbcm ifynfée, b åfylf euhj-
éfkf lbhtrnjhfv vfufpbyjd ntv, xnj xktys bö ctvtq 
åelen bpåbns, tckb ltymub yt åelen pfgkfxtys. D nj ét 
cfvjt dhtvz d Gjkmit ghjdjlbkbcm hfccktljdfybz 
gj gjdjle njuj, xnj yfxfkmybr gjkbwbb, rjnjhsq eitk 
d jncnfdre, cjjåobk vkflitve xktye ghfdbntkmcndf 
j ghtlcnjzotv htqlt gjkbwbb. Njn, d cdjñ jxthtlm, 
gthtlfk byajhvfwbñ gjljphtdftvsv, rjnjhst åskb 
xktyfvb tuj gjkbnbxtcrjq gfhnbb. 

Yf ytlfdytq rjyathtywbb Bynthgjkf rjvbccfh 
gjkbwbb Léekbfyj Pfrrfhltkkb, djpukfdkzdibq Rj-
hjktdcreñ rfyflcreñ rjyyeñ gjkbwbñ, hfccrfpfk j 
nfrjv ét nhtdjéyjv jnrhsnbb. Bycgtrnjh, dtlfñobq 
jnltkjv gj åjhmåt c yfhrjnbrfvb, ghbyzk d rfxtcndt 
gjlfhrf åbktns yf öjrrtqysq vfnx jn jlyjuj ñhbcnf, 
ghjatccbjyfkmyjuj pyfrjvjuj, rjnjhsq, rfr åskj 
ljrfpfyj, ghtlcnfdkzk xktyf jhufybpjdfyyjq ght-
cnegyjq uheggs. D jåvty yf ljgjkybntkmyst åbktns b 
d rjytxyjv cxtnt ltymub ñhbcn nhtåjdfk rjt-rfrbt ec-
keub, drkñxfz ghtleghtéltybz vtcnysö yfhrjltkmwjd 
jnyjcbntkmyj ghtlcnjzobö jåscrjd b gjbcrf yfhrjnb-
rjd. D rjywt rjywjd gj vtht njuj, rfr tuj cjexfcnbt 
cnfyjdbkjcm dct åjktt byntycbdysv, bycgtrnjh cjdth-
ibk cfvjeåbqcndj d cdjtv jabct d infå-rdfhnbht 
Rjhjktdcrjq rfyflcrjq rjyyjq gjkbwbb d Jnnfdt. Änf 
nhfutlbz zdbkfcm cnbvekjv lkz ghjdtltybz rhegyjuj 
hfccktljdfybz rjhhegwbb d rfyflcrbö ghfdjjöhfyb-
ntkmysö jhufyfö9.

Rjvbccfh Pfrrfhltkkb dscrfpfk vsckm j njv, xnj 
lkz yflktéfotuj, xtnrjuj b äaatrnbdyjuj aeyrwbjyb-
hjdfybz gjkbwtqcrbt cbks ljkéys herjdjlcndjdfnm-
cz xtnshmvz gjkjétybzvb:

Yfåjh: Ceotcndetn ytjåöjlbvjcnm yt njkmrj 
yfåbhfnm yeéysö kñltq, yj, xnj åjktt dféyj, 
jnctbdfnm ytgjlöjlzobö kñltq. Wtyyjcnb rfy-
lblfnjd ljkéys jnhféfnm wtyyjcnb jhufybpf-
wbb. Jyb ljkéys åsnm fåcjkñnyj ghtlfys cke-
étybñ jåotcnde, f yt ctåt bkb cdjbv kbxysv 
bynthtcfv.

Gjlujnjdrf: Étcnrfz ghjuhfvvf gjlujnjdrb 
vjétn pfkjébnm d yjdjåhfywfö öjhjibq aey-
lfvtyn lkz hfåjns d rfxtcndt gjkbwtqcrbö 
– hfåjns, åfpbheñotqcz yf änbxtcrjv gjdtltybb 
b xtcnyjcnb ghbyznbz htitybq. Änf vbccbz nhel-
ytt, xtv änj vjétn gjrfpfnmcz. Nhflbwbjyyj 
gjlujnjdrf gjkbwtqcrbö yjcbkf gj cdjtq ghbhjlt 
gjkedjtyysq öfhfrnth. Rfltnfv ujdjhzn nj, xnj 
jyb åelen ltkfnm, rjulf jyb åelen änj ltkfnm 

b rfr jyb åelen änj ltkfnm. Ghjåktvf d njv, 
xnjås cåfkfycbhjdfnm nhflbwbjyyeñ gjkedjty-
yeñ gjlujnjdre c tt egjhjv yf rjvfyljdfybt b 
rjynhjkm, c ytjåöjlbvjcnmñ dyeibnm yjdjåhfy-
wfv xedcndj jndtncndtyyjcnb b jnxtnyjcnb pf 
bö ltqcndbz. Gthbjl gjlujnjdrb ghtlcnfdkztn 
cjåjq jgnbvfkmysq chjr, ytjåöjlbvsq lkz dyeit-
ybz änbö wtyyjcntq dctv b rféljve hfåjnybre. 
Tckb änb wtyyjcnb yt erjhtyzncz pltcm, njulf 
hfåjnybrb vjuen åsnm ezpdbvsvb gj jnyj-
itybñ r rjhhegwbb. D ljgjkytybt r gjlujnjdrt 
yjdjåhfywtd gjkbwtqcrbt jabwths cj cnfétv, 
rjnjhst hfåjnfñn d gjkbwbb d ntxtybt 20 ktn, 
ljkéys gjjohznmcz r njve, xnjås hfccvfnhb-
dfnm bö cjåcndtyyeñ ghbdthétyyjcnm ckeétybñ 
jåotcnde, bpextybñ bö änbxtcrjuj aeylfvtynf, 
ezpdbvsö vjvtynjd, xtcnyjcnb, öhfåhjcnb b 
eåtéltyyjcnb. 

Yflpjh: Xtcnysq b pljhjdsq vjkjljq uhfélf-
yby vjétn åsnm ghbyzn d hzls gjkbwbb. Jy 
bkb jyf vjétn åsnm djcgbnfy cfvsv kexibv 
jabwthjv. Yj tckb bvttn vtcnj ytfltrdfnysq 
yflpjh yf gthtlytq kbybb, ult ghbybvfñncz htit-
ybz j ébpyb b cvthnb, dct dslfñobtcz ecbkbz 
pfrjyxfncz ytelfxtq. Jlyjve yfxfkmybre nhelyj 
epyfnm ljcnfnjxyj öjhjij jlyjuj bp cdjbö hfåjn-
ybrjd, xnjås pfvtnbnm njyrbt bpvtytybz d tuj 
kbxyjcnb, rjnjhst vjuen erfpsdfnm yf nj, xnj 
jabwth ezpdbv lkz rjhhegwbb b ghbybvftn d ytq 
exfcnbt. D änjq cdzpb lkz gjkbwtqcrbö eghfdkt-
ybq åeltn wtktcjjåhfpyj hfccvjnhtnm ytcrjkmrj 
djghjcjd. Tcnm kb ytjåöjlbvjcnm åhjcbnm cthmtp-
ysq dpukzl yf nj, rfrfz wtyyjcnm ghblftncz 
dhtvtyb eghfdkzñobö? Gthtrkflsdfñn kb 
yfxfkmybrb kbim åevfue, bkb ét jyb ltqcndb-
ntkmyj dscnegfñn d rfxtcndt vtynjhjd b cvjn-
hzn pf cdjbv gthcjyfkjv? Pyfñn kb yfxfkmybrb 
j cbuyfkfö, ghtleghtélfñobö bö j njv, xnj jlby 
bp bö kñltq, djpvjéyj, crkjyty r rjhhevgbhjdfy-
yjve gjdtltybñ bkb eét jnkbxftncz nfrbv gjdt-
ltybtv. Djpvjéyj, cfvjt dféyjt – änj nj, xnj 
rfélsq b dczrbq rjynhjkth dtltn pf cjåjq kñltq 
kbxysv ghbvthjv? Bkb ét rjhhegwbz yf hfåjnt 
b yf ≤gthtlytq kbybb≥ ghjcnj zdkztncz jnhf-
étybtv njq ghfrnbrb, rjnjhfz öfhfrnthbpetn 
åjktt dscjrbt äitkjys jhufybpfwbb? 

Jåyfheétybt: B jrjyxfntkmyfz jåkfcnm – änj 
jåkfcnm jåyfheétybz b hfpukfitybz. Änj jpyf-
xftn htfkbpfwbñ d dfitq jhufybpfwbb nfrbö 
vth, rjnjhst cgjcjåys dszdbnm gjntywbfkmyeñ 
rjhhegwbñ b pfyznmcz tñ yflktéfobv jåhfpjv. 
Yfghbvth, d Rjhjktdcrjq rfyflcrjq rjyyjq gjkb-
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wbb jabwths ljkéys cjjåofnm jnltke rflhjd jå 
bpvtytybb ctvtqyjuj gjkjétybz. Änj ltkftncz 
lkz njuj, xnjås gthcjyfk vju pyfnm, yt gthtéb-
dftn kb rfrjq-kbåj jabwth änfg hfpkextybz bkb 
hfpdjlf b yt gthtébdftn kb jy nhelyjcnb d ctvtq-
yjv cnfnect, rjnjhst vjuen cltkfnm tuj ezpdb-
vsv gj jnyjitybñ r rjhhegwbb. Pflfxf pfrkñ-
xftncz d njv, xnjås bcgjkmpjdfnm änb pyfybz 
lkz gjllthérb lfyyjuj jabwthf, b dct ét b lkz 
njuj, xnjås jy jcjpyfk cdjñ ezpdbvjcnm b vju 
ghjnbdjcnjznm djpvjéysv hbcrfv. Nhtåetncz 
bcgjkmpjdfnm gjkbnbre b ghjwtlehs, rjnjhst 
gjpdjkzñn dszdbnm ytyflktéfott gjdtltybt yf 
hfyytv änfgt b yf dctv ghjnzétybb ghjwtccf. 
Eghfdkzñobt ljkéys jwtybnm, bvttn kb bö jhuf-
ybpfwbz äaatrnbdyst vtnjls lkz hfpukfitybz 
ytyflktéfobö ltqcndbq, f nfrét lkz eghfd-
ktybz hfpukfitybtv kñåjuj gjdtltybz nfrjuj 
hjlf. Gjkbwtqcrfz rekmnehf jnhféftn rjyab-
ltywbfkmyjcnm, eghfdktybt byajhvfwbtq b lfét 
ctrhtnyjcnm. B dct ét änb xfcnj gjpbnbdyst 
rfxtcndf vjuen ghbdtcnb r cåjñ d jnxtnyjcnb b 
bvb vjuen pkjegjnhtåkznm lkz wtktq cjrhsnbz 
ghjåktv.

D rfxtcndt ytjåöjlbvjuj åfhmthf lkz rjhhegwbb 
ljkéty ceotcndjdfnm hzl eckjdbq ghjphfxyjcnb d ltz-
ntkmyjcnb gjkbwbb. Nfrbt eckjdbz ljkéys drkñxfnm:

•  Pfrjyjlfntkmysq yflpjh, drkñxfz gjlhjåyst 
åñlétnyst hfcöjls d Vbybcnthcndt dyenhty-
ybö ltk

•  Ärcnhf-bycnbnewbjyfkmyst bycgtrwbb b fynb-
rjhhegwbjyysq rjynhjkm cj cnjhjys ghfdb-
ntkmcndtyyjuj exhtéltybz

•  Cgtwbfkbpbhjdfyyeñ bycgtrwbñ d hfvrfö 
vbybcnthcndf bkb ltgfhnfvtynf, jndtncn-
dtyyjuj pf gjkbwtqcrbt cbks cnhfys

•  Gfhnythcndj ujcelfhcndtyyjuj b xfcnyjuj ctr-
njhf d vjybnjhbyut b jwtyrt gjkbwtqcrbö vth 
ghjnbd rjhhegwbb

•  Hfcibhtybt jödfnf jåotcndtyyjcnb byajhvf-
wbtq j gjkbwtqcrjq ltzntkmyjcnb c egjhjv yf 
fyfnbrjhhegwbjyyeñ ghjuhfvve b tt htpekm-
nfns

•  Jåvty dctq byajhvfwbtq j rjhhevgbhjdfyysö 
gjkbwtqcrbö b ctnzö rjhhegwbb dyenhb cbk åtpj-
gfcyjcnb c eghfdktybtv utythfkmyjuj ghjre-
hjhf 

•  Gjkyeñ byajhvfwbñ j ljöjlfö b frnbdfö gjkb-
wtqcrbö xbyjdybrjd, jcjåtyyj ljöjlfö b frnb-
dfö åjktt dscjrjgjcnfdktyysö xbyjdybrjd b bö 
åkbéfqibö hjlcndtyybrjd

BYBWBFNBDF BYNTHGJKF

BYNTHGJK (Vtéleyfhjlyfz jhufybpfwbz eujkjd-
yjq gjkbwbb – Bynthgjk, jabwbfkmyfz fååhtdbfnehf 
VJEG-Bynthgjk) frnbdyj dscnegftn pf xtcnyjcnm d gj-
kbwtqcrjq ckeéåt dj dctv vbht. Jyf yt njkmrj bcgjkm-
petn eckeub uheggs ärcgthnjd gj åjhmåt c rjhhegwbtq, 
yj nfrét b hfphfåjnfkf yfåjh cnfylfhnjd lkz åjhmås 
c rjhhegwbtq d gjkbwtqcrbö cbkfö dj dctv vbht10.

Ukjåfkmyst cnfylfhns BYNTHGJKf gj åjhmåt c 
rjhhegwbtq d gjkbwtqcrbö cbkfö/ckeéåfö cnfdzn cdj-
tq wtkmñ jåtcgtxbnm, xnjås gjkbwtqcrbt cbks ujce-
lfhcnd-xktyjd jnkbxfkbcm dscjrbv ehjdytv ytgjlreg-
yjcnb. Rféljt ujcelfhcndj-xkty jåzpetncz hfccvfn-
hbdfnm rjhhegwbñ cj cnjhjys gjkbwtqcrjuj xbyjdyb-
rf rfr cthmtpyjt eujkjdyjt ghtcnegktybt. Lheubt 
cnfylfhns drkñxfñn d ctåz cjplfybt b gjllthéfybt 
dscjrbö cnfylfhnjd gjdtltybz d jnyjitybb xtcnyjuj, 
änbxtcrjuj b äaatrnbdyjuj dsgjkytybz gjkbwtqcrbö 
aeyrwbq b cjplfybt b gjllthéfybt äaatrnbdysö vtöf-
ybpvjd yflpjhf b jåtcgtxtybz dscjrjuj ehjdyz gjdt-
ltybz ghb bcgjkytybb gjkbwtqcrbö aeyrwbq.

BYNTHGJK d yfcnjzott dhtvz hfphfåfnsdftn 
genb jrfpfybz ghfrnbxtcrjq gjvjob b gjlujnjdrb cbk 
ujcelfhcnd-xktyjd, rjnjhst d änjv yeélfñncz.

VTNJLS HFCCKTLJDFYBQ: 
GHJDTHRF XTCNYJCNB

Tckb yt hfcrhsn frn rjhhegwbb, nj rfr vs epyftv, 
xnj rjyrhtnysq xbyjdybr zdkztncz rjhhevgbhjdfy-
ysv? B, xnj åjktt dféyj, rfr vs vjétv jåtcgtxbnm, 
xnjås änb xbyjdybrb yt åskb yfpyfxtys yf ljkéyjcnb, 
yf rjnjhsö jyb vjuen ghbxbybnm tot åjkmibq eothå? 
B hfpåbhfz endthéltybz j afrnfö rjhhegwbb, dscrf-
pfyyst d jnyjitybb xbyjdybrjd, rfr vs vjétv jåtc-
gtxbnm, xnjås änj yt gjdkbzkj ytåkfujghbznyj yf vj-
hfkmysq leö? F nfrét xnjås éfkjåobrb – b ytdbyyst 
cnjhjys – åskb pfobotys? Nfrjuj hjlf endthéltybz 
kturj dscrfpsdfnm. Tckb jyb yt jgbhfñncz yf afrns, 
nj jyb cgjcjåys ghbxbybnm eothå.

Lfkmytqitt jckjéytybt vjétn ghjbpjqnb, rjulf 
nt, rnj dscrfpsdftn nfrbt endthéltybz, bvtñn pf gkt-
xfvb bcnjhbñ exfcnbz d eujkjdysö ghfdjyfheitybzö, 
jcjåtyyj rjulf bö éfkjås dscrfpsdfñncz ghjnbd 
gjkbwbb. Änj cnfdbn gjl djghjc ljdthbt r bcnwe. B 
gjänjve rfr ét djpvjéyj ghtlcnfdbnm yfltéyst lj-
rfpfntkmcndf (kbåj xtcnyjcnb, kbåj crkjyyjcnb gjkb-
wtqcrbö r rjhhegwbb)? Vjétn kb änj åsnm ljcnbuyenj 
gentv, cjdvtcnbvsv c rjycnbnewbjyysvb ghfdfvb gj-
kbwtqcrbö xbyjdybrjd rfr uhfélfy, b nfrbvb genzvb, 
gj rjnjhsv yb bcntw, yb kbwj, pfvtifyyjt d éfkjåt, 
yt gjldthuftncz dytiytve lfdktybñ?
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D hfpkbxysö xfcnzö hfpdbnjuj vbhf crfylfks gj 
gjdjle rjhhegwbb gjkbwtqcrbö xbyjd ghjbcöjlzn c 
bpdtcnyjq htuekzhyjcnmñ. Åtpelthéyfz rjhhegwbz 
gjldthufkfcm hfpjåkfxtybzv b ghbybvfkbcm vths 
gj jxbcnrt tt gjcktlcndbq, rjhhevgbhjdfyyst gjkb-
wtqcrbt gjldthufkbcm ghtcktljdfybzv b cybvfkbcm c 
ljkéyjcnb. Jlyfrj ghjöjlbkj ytcrjkmrj ktn, b ghjbc-
öjlbkf yjdfz dthtybwf nfrbö ét crfylfkjd.

Ctqxfc ghtlcnfdkztncz gjyznysv, xnj änj ghjbc-
öjlbn gj njq ghbxbyt, xnj cnhfntubb htajhv åskb 
cajhvekbhjdfys ytghfdbkmyj. Jyb jcyjdsdfkbcm yf 
dtht d nj, xnj bpåfdktybz jn ≤uybksö zåkjr≥ d dblt 
rjhhevgbhjdfyysö xbyjdybrjd åeltn ljcnfnjxyj, xnj-
ås cghfdbnmcz c ghjåktvjq. Ctqxfc ghtlcnfdkztncz 
zcysv, xnj ytljcnfnjxyj ≤dsxbcnbnm≥ jåkfcnm, ult 
jåyfheétys ghjzdktybz rjhhegwbb. Crjhtt cktletn 
hfphfåjnfnm cbcntvs, rjnjhst jåtcgtxbdfñn ytgjd-
njhtybt ckexftd rjhhegwbb. Bvtyyj yf dféytqitv 
gjkt gjcktleñobö ltqcndbq b vjybnjhbyuf ghjdthrf 
xtcnyjcnb b ljcnbuftn cdjtq wtkb. 

Ghjdthrf xtcnyjcnb ctqxfc ghtdhfoftncz d jcj-
åtyyj gjktpyjt chtlcndj lkz ≤jxbotybz≥ rjhhevgb-
hjdfyysö gjkbwtqcrbö cbk – b lkz gjllthéfybz bö ≤d 
xbcnjv dblt≥. Wtkm pfrkñxftncz d njv, xnjås ghjdt-
hbnm xtcnyjcnm xbyjdybrf, f yt d njv, xnjås cltkfnm 
ytgjlregyjuj xbyjdybrf rjhhevgbhjdfyysv gentv 
cjplfybz lkz ytuj kjdeitr.

Eujkjdyst rjltrcs åjkmibycndf cnhfy cjlthéfn 
nfr yfpsdftvst ghfdbkf ≤futynf-ghjdjrfnjhf≥, rj-
njhst dscnegfñn d rfxtcndt celtåyjuj juhfybxbntkz 
njuj, xnj gjpdjktyj. Änb ghfdbkf åsdfñn hfpysvb d 
hfpysö ñhbclbrwbzö, yj cjdthityyj jxtdblyj, xnj j 
ybö yflj gjvybnm.

Rjytxyj, dféyj jåtcgtxbnm, xnjås cntgtym ceotcn-
deñotuj cjåkfpyf yt åskf ärcnhtvfkmyjq.

Ghjdthrf xtcnyjcnb ljkéyf hfphfåfnsdfnmcz b 
jceotcndkznmcz jxtym nofntkmyj. Dféyj, yfghbvth, 
xnjås cjåkfpy, djpybrfñobq yf genb xbyjdybrf, yt 
åsk cnjkm dtkbr, xnjås gjåelbnm lfét xtcnyjuj xtkj-
dtrf ghtlfnmcz änjve cjåkfpye.

GHJDTHRF XTCNYJCNB D UJHJLT 
YMÑ-QJHRT

C 1994 ujlf gjkbwtqcrjt eghfdktybt ujhjlf Ymñ-
Qjhrf jceotcndkzkj dtcmvf byntycbdyeñ ghjuhfvve 
ghjdthrb xtcnyjcnb. 

Åñhj ≤dyenhtyybö ltk≥ gjkbwtqcrjuj eghfdktybz 
ujhjlf hfphfåfnsdftn abrnbdyst cwtyfhbb, jgbhfñ-
obtcz yf bpdtcnyst ckexfb gjkbwtqcrjq rjhhegwbb, 
nfrbt, rfr gjöbotybt ktrfhcnd b/bkb yfkbxysö ltytu 
e ekbxyjuj ghjlfdwf yfhrjnbrjd c ntv, xnjås ghjdt-
hbnm xtcnyjcnm xbyjdybrjd gjkbwtqcrjuj eghfdktybz 

ujhjlf Ymñ-Qjhrf. Nfrbt ntcns nofntkmyj rjynhj-
kbheñncz b pfgbcsdfñncz c gjvjomñ äktrnhjyyjuj 
felbj- b dbltjjåjheljdfybz b c gjvjomñ hfpvtot-
ybz hfpkbxysö ≤cdbltntktq≥ yf rjyrhtnyjv vtcnt b 
djrheu ytuj.

Gjkbwtqcrjt eghfdktybt Ymñ-Qjhrf cnhtvbncz 
hfphfåfnsdfnm cwtyfhbb rfr vjéyj åjktt htfkbc-
nbxtcrb, b jyb hfphfåfnsdfñncz yf jcyjdt cåjhf 
jåibhysö hfpdtlsdfntkmysö lfyysö b bö fyfkbpf. 
Dct xbyjdybrb jcjpyfñn, xnj nfrfz ghjuhfvvf ceot-
cndetn b xnj bö cjåcndtyyjt gjdtltybt vjétn dhtvz 
jn dhtvtyb gjldthufnmcz nfrjq ghjdthrt. Jlyfrj bv 
yt ujdjhzn j xfcnjnt nfrbö ghjdthjr. (Änj gjhjlbkj 
joeotybt, xnj ghjdthrb ghjbcöjlzn ujhfplj xfot, 
xtv yf cfvjv ltkt).

Ghjdthrb xtcnyjcnb ghjdjlzncz rfr yf wtktdjq, 
nfr b yf ckexfqyjq jcyjdt. Bysvb ckjdfvb, ytrjnjhst 
ntcns cnfdzn cdjtq wtkmñ ghjdthbnm rjyrhtnysö xbyjd-
ybrjd, rjnjhst gjljphtdfñncz d rjhhegwbb, b jåsxyj 
änj åfpbhetncz yf jlyjv bkb åjktt endthéltybzö 
ghtlcnfdbntktq jåotcndtyyjcnb, eujkjdysö äktvty-
njd b lfét lheubö xbyjdybrjd.

D ljdthitybt r änjve ytrjnjhst ghjdthrb yfghfd-
ktys ghjnbd xbyjdybrjd, dsåhfyysö yfeufl bp åfps 
lfyysö j njv, xnj jyb pfybvfñncz hfåjnjq, rjnjhfz 
xhtdfnf ytrjnjhsvb frnfvb rhfé b rjhhegwbb. Dct 
ghjdthrb nofntkmyj gkfybheñncz, xnjås bpåtéfnm 
≤kjdeitr≥, xnjås ybrfrjq xbyjdybr yt bcgsnfk cjåkfp-
yf cjdthibnm ytrbq frn rjhhegwbb. Änjn cwtyfhbq 
kbim cjplftn htfkbcnbxtcrbt jåcnjzntkmcndf, d rjnj-
hsö gjkbwtqcrbq xbyjdybr vjétn ghbyznm htitybt j 
njv, xnjås cjdthibnm rjhhegwbjyysq frn.

Rfélsq ujl d jnyjitybb 40 nsczx gjkbwtqcrbö 
xbyjdybrjd ghjbpdjlbncz 1500 ghjdthjr xtcnyjcnb. 
Lfyyst, gjkexftvst d htpekmnfnt nfrbö ghjdthjr, 
jåtcgtxbdfñn yfltéyst ävgbhbxtcrbt cdbltntkmcndf 
j vfcinfåfö rjhhegwbb chtlb xbyjdybrjd gjkbwtqcrj-
uj eghfdktybz ujhjlf Ymñ-Qjhrf. Gjkextyyst htpekm-
nfns åskb gjktpysvb b gjexbntkmysvb.

Ghjwtyn ytelfx (n.t. rjulf ceåütrn cjdthiftn 
rjhhegwbjyysq frn) d wtktyfghfdktyysö ghjdthrfö 
zdkztncz pyfxbntkmysv. Ghbvthyj 20 ghjwtynjd xb-
yjdybrjd, ghjdthtyysö yf nfrjq jcyjdt, yt ghjöjlzn 
bcgsnfybz, gjldthufñncz ghtcktljdfybñ b elfkzñn-
cz bp gjkbwtqcrbö cbk. Änj, rfr ghtlcnfdkztncz, gjl-
ndthélftn rfr yfltéyjcnm nofntkmyj ghjfyfkbpbhj-
dfyysö éfkjå jåotcndtyyjcnb, nfr b endthéltybq j 
gjkbwtqcrjq rjhhegwbb b äaatrnbdyjcnb rjyrhtnysö 
bcgjkmpjdfyysö ghjdthjr xtcnyjcnb.

D htpekmnfnt ddtltybz cbcntvs xbckj pfabrcb-
hjdfyysö ckexftd gjlregf gjkbwtqcrbö xbyjdybrjd d 
pyfxbntkmyjq vtht dshjckj.
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Ybrfrjq gjkbwtqcrbq xbyjdybr d yfcnjzott dht-
vz yt pyftn j njv, zdkztncz kb cltkfyyjt tve bkb 
tq ghtlkjétybt ghjdthrjq xtcnyjcnb. Gjkbwtqcrbt 
xbyjdybrb gjkfufñn, xnj kexit åsnm d åtpjgfcyjcnb b 
cjjåobnm jå bywbltynt, ytétkb hbcrjdfnm, jnyjczcm 
r ytve rfr yt bvtñotve jnyjitybz r ltke, yt ujdjhz 
eét j njv, xnjås ghbyznm änj ghtlkjétybt.

Ytcvjnhz yf chfdybntkmyj åjkmijt xbckj ntö, rnj 
yt clftn wtktyfghfdktyysq ärpfvty, kbim ghbvthyj 
1 ghjwtyn gjkbwtqcrbö xbyjdybrjd, gjldthufñoböcz 
ghjdthrt, yt clftn ärpfvty. Ghtlcnfdkztncz, xnj 
änj gjlndthélftn lfdyññ njxre phtybz gjkbwtqcrbö 
eghfdktybq ujhjlf Ymñ-Qjhrf j njv, xnj juhjvyjt 
åjkmibycndj gjkbwtqcrbö yt rjhhevgbhjdfyj.

D ljgjkytybt r ghtlcnfdktybñ wtyysö ävgbhbxtc-
rbö cdbltntkmcnd j vfcinfåfö rjhhegwbb chtlb gjkb-
wtqcrbö xbyjdybrjd ghjdthrf xtcnyjcnb ghtgjlytckf 
jxtym gjktpyst ehjrb jnyjcbntkmyj cbkmysö b ckfåsö 
cnjhjy yflpjhf b rjynhjkz pf gjkbwtqcrbvb xbyjdyb-
rfvb yf vtcnfö. Nfrbt ehjrb bcgjkmpeñncz lkz ekex-
itybz gjlujnjdrb b ghjdtltybz åjktt äaatrnbdyjq 
gjkbnbrb, xnjås gjkbwtqcrbt eckeub jåtcgtxbdfkbcm 
äaatrnbdyj b xtcnyj.

Dyt dczrjuj cjvytybz ghjdthrf xtcnyjcnb zdkztn-
cz vjoysv chtlcndjv, clthébdfñobv rjhhegwbñ.

Gjkbwtqcrjt eghfdktybt Ymñ-Qjhrf åskj cdb-
ltntktv lhfvfnbxtcrjuj hjcnf xbckf cjjåotybq 
gjkbwtqcrbö j gjgsnrfö gjlregf bkb byjuj rjhhevgb-
hjdfyyjuj gjdtltybz ghtlcnfdbntktq jåotcndf b/bkb 
lheubö xbyjdybrjd cj dhtvtyb ddtltybz d ltqcndbt 
ghjuhfvvs ghjdthrb xtcnyjcnb. Ytrjnjhfz xfcnm 
änjuj hjcnf ytcjvytyyj cdzpfyf c ntv afrnjv, xnj 
xbyjdybrb gjkbwtqcrjuj eghfdktybz Ymñ-Qjhrf jpf-
åjxtys ntv, xnj bö ltqcndbz vjuen åsnm gjldthuyens 
vjybnjhbyue b xnj lfét ytcjjåotybt j cdzpfyyjv c 
rjhhegwbtq bywbltynt vjukj cjplfnm lkz ybö gthcgtr-
nbde lbcwbgkbyfhyjuj ltqcndbz.

Gjkbwbz Åjkmijuj Kjyljyf ghbcnegbkf r jceot-
cndktybñ cöjétq ghjuhfvvs ghjdthrb xtcnyjcnb, 
jceotcndkztvjq cgtwbfkbpbhjdfyysvb dyenhtyybvb 
gjlhfpltktybzvb gj åjhmåt c rjhhegwbtq. Cjjåot-
ybz erfpsdfñn yf nj, xnj kjyljycrfz gjkbwbz gjkexftn 
ytrjnjhst bp nfrbö ét åkfu, rfr b gjkbwtqcrjt eghfd-
ktybt ujhjlf Ymñ-Qjhrf.

D nfyltvt ljkéys ltqcndjdfnm ytpfdbcbvst cj-
dtns gj éfkjåfv yf gjkbwbñ. Gjkbwbb ytkmpz lfdfnm 
djpvjéyjcnm hfccktljdfnm éfkjås yf ctåz. D cjdt-
nfö ljkéyj åsnm ghtlcnfdktyj cfvj uhfélfycrjt 
jåotcndj, xnjås pfdthbnm jåotcndtyyjcnm d njv, xnj 
bpåhfyyst ghjwtlehs zdkzñncz nofntkmysvb b yflkt-
éfobvb.

VTNJLS HFCCKTLJDFYBQ: 
ÅJKTT IBHJRJT BCGJKMPJDFYBT 
GHJDTHRB XTCNYJCNB

Rjywtgwbz yt ljkéyf juhfybxbdfnmcz gjkbwtqcrjq 
ltzntkmyjcnmñ. D ytrjnjhsö cnhfyfö crhsnst ntktdb-
pbjyyst rfvths bcgjkmpeñncz b d jåsxyjv ghjwtcct 
eujkjdysö hfccktljdfybq c ntv, xnjås rjynhjkbhj-
dfnm ghjnbdjghfdyst ltqcndbz, bvtñobt vtcnj d 
jabcfö celtq. Änb ntktrfvths jnhfpbkb rjhhegwbjy-
yst cltkrb, cjdthiftvst vtéle celmzvb b ghtlcnf-
dbntkzvb ñhblbxtcrjq ghjatccbb. Ghtlcnfdkztncz 
nfrét, xnj änj bvttn gjntywbfk lkz bcgjkmpjdfybz d 
lheubö jåkfcnzö, d rjnjhsö ujcelfhcndtyysq ctrnjh 
jceotcndkztn ghzvst cltkrb c ghtlcnfdbntkzvb jå-
otcndtyyjcnb, jcjåtyyj nfvjéyb.

Åskj ås nfrét bynthtcyj edbltnm gjcktlcndbz nf-
rjuj ét cfvjuj gjlöjlf d jåkfcnb vtéleyfhjlysö rjy-
nhfrnjd yf ujcelfhcndtyyst pfregrb. Gj nfrjve cwt-
yfhbñ rhegyst vtéleyfhjlyst rjhgjhfwbb, exfcn-
deñobt d njhufö pf gjkextybt ghfdbntkmcndtyysö rjy-
nhfrnjd d ytrjq hfpdbdfñotqcz cnhfyt, åelen pyfnm, 
xnj bv ghbltncz cjcnzpfnmcz c ghjuhfvvjq ghjdthrb 
xtcnyjcnb. Jyb åelen pyfnm j njv, xnj gjckt lfxb kñ-
åjq dpznrb (bkb lfét d ckexft jnrfpf cjjåobnm j njv, 
xnj e ybö dsvjufñn dpznre), jyb vuyjdtyyj dscnfdzn 
ctåz d rfxtcndt rjhhevgbhjdfyyjq rjvgfybb b åelen 
pfytctys d ytrbq xthysq cgbcjr. Åeltn ghjcnsv lt-
kjv – bcgjkmpjdfnm ghjdthre xtcnyjcnb lkz dszdkt-
ybz b elfktybz vkflituj gthcjyfkf, rjnjhsq åthtn 
åjkmijt rjkbxtcndj vtkrbö dpznjr. B dct ét vkflibt 
ljkéyjcnyst kbwf yt cjcnfdkzñn cenm ghjåktvs rjh-
hegwbb. Åeltn åjktt pfnhelybntkmyj flfgnbhjdfnm vt-
njljkjubñ lkz åjhmås ghjnbd ntö cnfhibö ljkéyjcn-
ysö kbw, rjnjhst exfcndeñn d ytåjkmijv xbckt d 
dscitq cntgtyb dsujlysö cltkjr. Nt djpvjéyjcnb, 
rjnjhst änjn vtnjl ghtljcnfdkztn lkz åjkmitq xfcnb 
vbhf, tot ghtlcnjbn gjldthuyenm nofntkmyjve hfc-
cktljdfybñ. Jlyfrj lfét yf gthdjyfxfkmyjv änfgt 
dytlhtybz ghjuhfvvf ghjdthrb xtcnyjcnb cnfytn äa-
atrnbdysv chtlcndjv åjhmås c vtkrjq rjhhegwbtq b 
gjybétybtv tt ehjdyz.

Ghjdthrf xtcnyjcnb ljkéyf hfphfåfnsdfnmcz b 
ghjdjlbnmcz dtcmvf nofntkmyj. Dféyj, yfghbvth, xnj-
ås cjåkfpy jrfpfdibqcz yf genb jabwbfkmyjuj kbwf 
yt åsk cnjkm åjkmibv, xnjås cjdhfnbnm lfét xtcnyjuj 
xtkjdtrf. Wtkm änjq frwbb – ghjdthbnm xtcnyjcnm xb-
yjdybrf, f yt ghtdhfnbnm xtcnyjuj xbyjdybrf d rjhhev-
gbhjdfyyjuj xthtp ghjwtcc bcreitybz. Åjktt njuj, 
åjkmibycndj cnhfy bvtñn d cdjbö eujkjdysö rjltrcfö 
ghfdbkf ≤futynf-ghjdjrfnjhf≥, rjnjhst dscnegfñn d 
rfxtcndt celtåyjuj clthébdfñotuj chtlcndf gj jn-
yjitybñ r njve, xnj hfphtityj, b änb ghfdbkf åsdfñn 
hfpkbxysvb d pfdbcbvjcnb jn rjyrhtnyjq ñhbclbr-
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wbb, yj j ybö, gj dctq dthjznyjcnb, cktletn gjvybnm. 
Dféyj jåtcgtxbnm, xnjås cntgtym cjåkfpyf yt åskf 
ärcnhtvfkmyjq.

Gjckt nfrjq rjycnfnfwbb yt jcnftncz cjvytybz d 
njv, xnj jgsn Ymñ-Qjhrf ghjltvjycnhbhjdfk, xnj ghj-
dthrf xtcnyjcnb, ghjdtltyyfz yflktéfobv b xtcnysv 
jåhfpjv, gjntywbfkmyj zdkztncz d dscitq cntgtyb 
äaatrnbdysv jheébtv lkz ≤pfgecrf≥ rfvgfybb gj 
åjhmåt c cbcntvyjq rjhhegwbtq dj vyjubö jåotcndty-
ysö exhtéltybzö.

VTNJLS HFCCKTLJDFYBQ: 
NFQYST HFCCKTLJDFYBZ

Nfqyst hfccktljdfybz jåsxyj cdzpfys c ghjdth-
rjq xtcnyjcnb, yj d ybö ytn äktvtynf ckexfqyjcnb. Änb 
hfccktljdfybz cnfdzn cdjtq wtkmñ kbim yfqnb nj, xnj 
ytghfdbkmyj b yt ecnfyfdkbdfnm, xnj bltn öjhjij b 
rnj zdkztncz xtcnysv.

Ceotcndetn hzl hbcrjd, rjnjhst ljkéys åsnm 
evtymitys, b cnhfys ljkéys bvtnm xtnrbt herjdjlz-
obt ghbywbgs lkz nfrjuj hjlf hfccktljdfybz. Hbcrb 
vjuen drkñxfnm d ctåz:

•  eothå, yfyjcbvsq cjnhelybrjv, hfåjnfñobv 
gjl ghbrhsnbtv

•  eothå xfcnysv kbwfv b ghtlghbznbzv, f 
nfrét hbcr jndtncndtyyjcnb pf gjnthb, 
rjnjhst gjytckj ghfdbntkmcndj

•  dnjhétybt d xfcnyeñ ébpym
•  ≤kjdeire≥ (n.t. cjplfybt ghfdjyfheitybz, rjnj-

hjt dhzl kb vjukj bvtnm vtcnj d ghjnbdyjv 
ckexft, rfr yfghbvth ghtlkjétybt jxtym åjkm-
ijq dpznrb)

•  nfqysö ckeéfobö bkb cjnhelybxfñobö kbw, 
rjnjhst frnbdyj exfcndeñn d njq ltzntkm-
yjcnb, rjnjhfz cnfyjdbncz wtkmñ ghjdtltybz 
jgthfwbb.

Jåsxyj cxbnftncz wtktcjjåhfpysv, xnjås xtkj-
dtr, gj dctq dthjznyjcnb, ghjrehjh – tckb nfrjdjq 
tcnm d njq cbnefwbb – exfcndjdfk d jceotcndktybb yfl-
pjhf pf hfccktljdfybtv. Änj gjpdjkbn jåtcgtxbnm, 
xnjås gjkextyyst gjrfpfybz jnyjcbkbcm r ltke b åskb 
ås ljgecnbvsvb d celtåyjv hfpåbhfntkmcndt, b xnjås 
jyb åskb nfrjuj rfxtcndf, rjnjhjt cgjcjåyj jåtcgt-
xbnm jceéltybt.

UHFÉLFYCRJT JÅOTCNDJ VJÉTN 
GJVJXM

Uheggs uhfélfycrjuj jåotcndf vjuen åsnm gjktp-
ysvb lkz gjkbwtqcrbö cbk b cgjcjåcndjdfnm cjrhfot-
ybñ ghjgfcnb, rjnjhfz ceotcndetn dj vyjubö cnhfyfö 
vtéle yfhjljv b ntvb, rnj jndtxftn pf tuj pfobne. Jl-
yf nfrfz uheggf, ≤Nhfycgthtycb bynthyäiyk≥ Xticrjq 
Htcgeåkbrb (NBX) ghjdtkf jåpjh fynbrjhhegwbjyysö 
cnhfntubq d gjkbwbb d 25 cnhfyfö. Änb lfyyst cjlth-
éfncz d geåkbrfwbb NBX gjl yfpdfybtv “Crossing the 
Thin Blue Line” (≤Gthtctrfz njyreñ cbyññ kbybñ≥).

NBX d yfcnjzott dhtvz hfphfåfnsdftn fynbrjh-
hegwbjyyeñ cnhfntubñ lkz xticrjq gjkbwbb b ltkftn 
änj d cjnhelybxtcndt c ghtlcnfdbntkzvb dctö ctrnj-
hjd jåotcndtyyjq ébpyb, nfrbö rfr Vbybcnthcndj 
dyenhtyybö ltk, Vbybcnthcndj ñcnbwbb, Ghtpblbev 
gjkbwbb, xticrfz gjkbwbz, Åñhj utythfkmyjuj ghj-
rehjhf, celmb, rfywtkzhbz Ghtpbltynf, Jvåelcvty, 
Rjvbccfh ghfdbntkmcndf gj ghfdfv xtkjdtrf, f 
nfrét ytghfdbntkmcndtyyst jhufybpfwbb, nfrbt rfr 
Xticrbq Ötkmcbyrcrbq rjvbntn, ≤Kñlb d yeélt≥ b 
uhfélfycrbt ñhblbxtcrbt yfåkñlfntkb.

Jlyj vthjghbznbt, hfccvfnhbdftvjt d rfxtcndt 
dtcmvf äaatrnbdyjuj – änj ddtltybt htuekzhyjq gjl-
ujnjdrb d jåkfcnb xtcnyjcnb b änbrb lkz gjkbwbb b exf-
oböcz d gjkbwtqcrbö irjkfö. NBX bybwbbhjdfkf ifub 
d yfghfdktybb dytlhtybz änbö äktvtynjd d xticreñ 
gjkbwbñ gjchtlcndjv gbkjnyjuj rehcf lkz ghtgjlfdf-
ntktq gjkbwtqcrjq irjks11.

GHJREHJHS

Dthöjdtycndj ghfdf nhtåetn, xnjås ghjwtccs ce-
ltåyjuj ghtcktljdfybz cj cnjhjys ujcelfhcndf ghj-
djlbkbcm cghfdtlkbdj b hfpevyj. 

Yfxfkj jådbybntkmysö ghjwtleh – bkb ét jnrfp 
yfxfnm ghjwtlehe jådbytybz – yt ljkéyj åsnm vjnbdb-
hjdfyj ytyflktéfobvb, d xfcnyjcnb, gjkbnbxtcrbvb 
cjjåhfétybzvb, f crjhtt jåotcndtyysv bynthtcjv b 
gjnhtåyjcnmñ d cghfdtlkbdjcnb. Ytcjvytyyj, lbcrht-
wbjyyst gjkyjvjxbz lkz celtåyjuj ghtcktljdfybz 
ghtlcnfdkzñn cjåjq jlye bp yfbåjktt ckjéysö jåkfc-
ntq ghfdf. Änjn djghjc ghtlcnfdkztn cjåjq rkñxtdjq 
vjvtyn dthöjdtycndf ghfdf.

Zcyj, xnj nfrbt cjjåhfétybz, rfr djpvjéyjt 
gjkbnbxtcrjt ghtbveotcndj bkb ytljcnfnjr bkb ét 
hfcf, ghjbcöjéltybt bkb htkbubz gjljphtdftvjuj 
kbwf yt bvtñn cjdthityyj ybrfrjuj jnyjitybz r lt-
ke. Jlyfrj, lheubt ceotcndtyyst jåkfcnb, rjnjhst 
vjuen gjdkbznm yf ghjwtcc ghbyznbz htitybq, vjuen 
åsnm hfphtitys njkmrj gjchtlcndjv jgjhs yf ytpfdb-
cbvjt ceéltybt.
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Xnjås jceotcndkznm ghjwtcc ghbyznbz htitybq 
cghfdtlkbdj b ghjphfxyj, ujcelfhcndtyysq ghjrehjh 
yt ljkéty gjkexfnm erfpfybz cj cnjhjys rfrjq-kbåj 
gjkbnbxtcrjq gfhnbb bkb uheggs bynthtcjd. Yfghb-
vth, cthåcrbq pfrjy jå eghfdktybb ujcelfhcndty-
yjuj ghjrehjhf ghtlecvfnhbdftn, xnj eghfdktybt 
zdkztncz fdnjyjvysv futyncndjv b xnj bcgjkmpjdfybt 
kñåjuj ujcelfhcndtyyjuj eghfdktybz, chtlcnd vfccj-
djq byajhvfwbb bkb kñåjuj geåkbxyjuj pfzdktybz, 
vjueotuj gjdkbznm yf eghfdktybt, pfghtotyj nfr ét, 
rfr kñåfz lheufz ajhvf dkbzybz.

Eghfdktybt ujcelfhcndtyyjuj ghjrehjhf vjétn 
åsnm ghbhfdytyj r dscjrjq celtåyjq bycnfywbb, b d 
rfxtcndt nfrjdjq jnxtnyjcnm vjétn åsnm jåtcgtxtyf 
gjchtlcndjv gjkjétybq, nhtåeñobö jåjcyjdfyyjuj 
cyznbz c ljkéyjcnb.

Xtnrbt herjdjlzobt ghbywbgs, ljcnegyst rfr lkz 
kbw ñhblbxtcrjq ghjatccbb, nfr b lkz åjktt ibhjrjq 
geåkbrb, ljkéys jghtltkznm, rfrbt ghfdjyfheitybz 
ljkéys ghbybvfnmcz dj dybvfybt ghb ghbyznbb ht-
itybz j dsldbétybb jådbytybz b xnj ljkéyj åsnm 
bcrkñxtyj.

Ljrevtyn gjl yfpdfybtv Vtéleyfhjlyst herjdj-
lzobt ghbywbgs jnyjcbntkmyj hjkb ghjrehjhjd åsk 
hfphfåjnfy 8-v Rjyuhtccjv JJY j ghtljndhfotybb 
ghtcnegyjcnb b jåhfotybb c ghfdjyfheibntkzvb, d 
Ufdfyt, Reåf, d 1990-v ujle12.

Ctlmvjq rjyuhtcc JJY ghbpdfk r hfphfåjnrt 
herjdjlzobö ghbywbgjd, rfcfñoböcz jnåjhf, ghj-
atccbjyfkmyjq gjlujnjdrb b cnfnecf ghjrehjhjd, 
bö pflfx b gjdtltybz, chtlcnd gjdsitybz bö drkflf 
d gkfdyjt aeyrwbjybhjdfybt cbcntvs eujkjdyjuj ghf-
djcelbz b bö cjnhelybxtcndf c gjkbwbtq, jödfnf bö 
lbcrhtwbjyysö gjkyjvjxbq b bö hjkb d eujkjdysö ghj-
wtlehfö, f nfrét djpvjéyjcnb ghtlcnfdkznm ljrkfls 
lkz åeleobö rjyuhtccjd JJY. 

Ghbyznst d Ufdfyt herjdjlzobt ghbywbgs JJY 
drkñxfñn cktleñott:

10.  Ljkéyjcnm ghjrehjhjd ljkéyf åsnm 
cnhjuj jnltktyf jn celtåysö aeyrwbq.

11.  Ghjrehjhs ljkéys buhfnm frnbdyeñ hjkm d 
eujkjdysö ghjwtlehfö, drkñxfz cjplfybt jådb-
ytybz b nfv, ult änj hfphtityj gj pfrjye 
bkb cjjndtncndetn vtcnyjq ghfrnbrt, d 
hfccktljdfybb ghtcnegktybq, yflpjht pf 
pfrjyyjcnmñ änbö hfccktljdfybq, yflpjht pf 
jceotcndktybtv celtåysö htitybq b jceotcn-
dktybb lheubö aeyrwbq d rfxtcndt ghtlcnfdb-
ntktq bynthtcjd jåotcndf.

12.  Ghjrehjhs d cjjndtncndbb c pfrjyjv dsgjk-
yzñn cdjb aeyrwbb cghfdtlkbdj, gjcktljdf-
ntkmyj b jgthfnbdyj, f nfrét edféfñn b 
pfobofñn xtkjdtxtcrjt ljcnjbycndj b gjl-

lthébdfñn ghfdf xtkjdtrf, nfrbv jåhfpjv 
cjltqcndez jåtcgtxtybñ ljkéyjuj celtåyjuj 
ghjwtccf b gkfdyjuj aeyrwbjybhjdfybz cbc-
ntvs eujkjdyjuj ghfdjcelbz.

13.  Ghb dsgjkytybb cdjbö aeyrwbq ghjrehjhs 
ljkéys:

  (f) Jceotcndkznm cdjb aeyrwbb åtcghbcnhf-
cnysv jåhfpjv b bpåtufnm dczrjuj hjlf gjkb-
nbxtcrjq, cjwbfkmyjq, htkbubjpyjq, hfcjdjq, 
rekmnehyjq, ctrcefkmyjq b kñåjq lheujq lbc-
rhbvbyfwbb.

  (å) Pfobofnm bynthtcs jåotcndf, ltqcn-
djdfnm jåütrnbdyj, yflktéfot exbnsdfnm 
gjkjétybt gjljphtdftvjuj b éthnds b elt-
kznm dybvfybt dctv jnyjczobvcz r ltke 
jåcnjzntkmcndfv, ytpfdbcbvj jn njuj, 
buhfñn kb jyb yf here bkb ltqcndeñn ghj-
nbd bynthtcjd gjljphtdftvjuj.

  (d) Cjöhfyznm rjyabltywbfkmyjcnm djghjcjd, 
yföjlzoböcz d bö dtltybb, tckb njkmrj dsgjk-
ytybt ljkuf bkb gjnhtåyjcnb ghfdjcelbz yt 
gjnhtåeñn byjuj. 

  (u) Hfccvfnhbdfnm éfkjås b jpfåjxtyyjcnb 
éthnd, rjulf pfnhjyens bö kbxyst bynt-
htcs, b jåtcgtxbnm, xnjås éthnds åskb 
byajhvbhjdfys jå bö ghfdfö d cjjndtncndbb 
c Ltrkfhfwbtq jcyjdysö ghbywbgjd cghfdtl-
kbdjcnb lkz éthnd ghtcnegktybq b pkjegj-
nhtåktybq dkfcnmñ.

14.   Ghjrehjhs yt bybwbbheñn b yt ghjljkéfñn 
celtåyjt ghtcktljdfybt b ghtlghbybvfñn 
dct ecbkbz lkz njuj, xnjås erhtgkznm ghjwt-
lehs, rjulf åtcghbcnhfcnyjt hfccktljdfybt 
gjrfpsdftn, xnj jådbytybt åskj dsldbyenj 
ytjåjcyjdfyyj. 

15.  Ghjrehjhs ljkéys eltkznm yflktéfott 
dybvfybt celtåyjve ghtcktljdfybñ pf ght-
cnegktybz, cjdthityyst ujcelfhcndtyysvb 
ljkéyjcnysvb kbwfvb, jcjåtyyj pf rjhheg-
wbñ, pkjegjnhtåktybt dkfcnmñ, cthmtpyst 
yfheitybz ghfd xtkjdtrf b lheubt ghtcneg-
ktybz, ghbpyfyyst vtéleyfhjlysv ghfdjv, 
b d ntö ckexfzö, rjulf tcnm gjkyjvjxbz gj 
pfrjye b d cjjndtncndbb c vtcnyjq ghfrnb-
rjq, hfccktljdfybñ nfrbö ghfdjyfheitybq.

16.   Rjulf ghjrehjhs gjkexfñn byajhvfwbñ ghj-
nbd gjljphtdftvsö, j rjnjhjq bv bpdtcnyj 
bkb jnyjcbntkmyj rjnjhjq jyb gjkfufñn yf 
hfpevysö jcyjdfybzö, xnj jyf åskf ghbjåht-
ntyf xthtp bcgjkmpjdfybt ytpfrjyysö vtnj-
ljd, rjnjhst ghtlcnfdkzñn cjåjq cthmtpyjt 
yfheitybt ghfd xtkjdtrf, gjljphtdftvjuj, 
jcjåtyyj rjulf htxm bltn j gsnrt bkb étcnj-
rjv, åtcxtkjdtxyjv b eybpbntkmyjv jåhfot-
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ybb bkb yfrfpfybb bkb j lheubö yfheitybzö 
ghfd xtkjdtrf, jyb ljkéys jnrfpsdfnmcz 
bcgjkmpjdfnm nfreñ byajhvfwbñ ghjnbd 
rjuj-kbåj byjuj, rhjvt ntö, rnj bcgjkmpjdfk 
nfrbt vtnjls, bkb ét byajhvbhjdfnm cel 
cjjndtncndeñobv jåhfpjv b ljkéys ghtl-
ghbybvfnm dct ytjåöjlbvst ifub, xnjås 
jåtcgtxbnm, xnjås nt, rnj ytctn jndtnc-
ndtyyjcnm pf bcgjkmpjdfybt nfrbö vtnjljd, 
ghtlcnfkb gthtl ghfdjcelbtv.

17.  D cnhfyfö, ult ghjrehjhs yfltktys lbcrhtwb-
jyysvb aeyrwbzvb, pfrjy bkb jgeåkbrjdfy-
yst yjhvs bkb ghfdbkf ghtlecvfnhbdfñn 
herjdjlzobt ghbywbgs lkz erhtgktybz 
cghfdtlkbdjcnb b cjjndtncndbz gjlöjlf d 
ghbyznbb htitybq d ghjwtcct celtåyjuj hfpåb-
hfntkmcndf, drkñxfz exhtéltybt bkb jnrfp 
jn celtåyjuj ghtcktljdfybz13.

R cjéfktybñ, ghjrehjhs nfrét vjuen åsnm b 
ckfåsv pdtyjv d wtgjxrt, dtleotq r jceotcndktybñ 
pfrjyjd ghjnbd rjhhegwbb. Tcnm ghbvths njuj, rfr 
ghjrehjhcrbt hfåjnybrb åhfkb dpznrb, jrfpsdfkbcm 
gjl gjkbnbxtcrbv lfdktybtv, cnfyjdbkbcm jåütrnfvb 
euhjp b cybvfkbcm c ljkéyjcnb, tckb dsldbétybt jå-
dbytybz jrfpsdfkjcm äaatrnbdysv. 

Cjöhfytybt lbcrhtwbjyysö gjkyjvjxbq lkz ce-
ltåyjuj ghtcktljdfybz bvttn dféytqitt pyfxtybt. 
Ghjrehjh gjckt nofntkmyjuj hfccvjnhtybz ljrfpf-
ntkmcnd ljkéty htibnm, ljcnfnjxty kb jåütv ljrfpf-
ntkmcnd lkz njuj, xnjås ghtlüzdbnm jådbytybt, b lfét 
tckb tuj ltqcndbntkmyj ljcnfnjxyj, nj lbrneñn kb by-
nthtcs jåotcndf, xnjås jådbytybz yt åskb dsldbyens. 
D rfxtcndt ghbvthjd änjuj gjcktlytuj ckexfz vjéyj 
gjlevfnm j njv, xnj d dscitq cntgtyb ljhjujcnjzobt 
celtåyst ghjwtlehs ytjghfdlfyys, rjulf ghfdjyfhe-
itybt afrnbxtcrb bvttn nhbdbfkmysq öfhfrnth; b, 
yfjåjhjn, jådbyztvsq vjétn bvtnm cnjkm ckfåjt plj-
hjdmt, xnj ghbdktxtybt tuj bkb tt r exfcnbñ d celtå-
yjv hfpåbhfntkmcndt åeltn euytnfnm ghbcencndeñobö 
b jcrjhåkznm wtyyjcnb jåotcndf.

D htibntkmyjv ecbkbb gj gjdsitybñ ehjdyz cnfy-
lfhnjd dj dctv vbht Vtéleyfhjlyfz fccjwbfwbz ghj-
rehjhjd åskf cjplfyf d bñyt 1995 ujlf b jabwbfkmyj 
ghbcnegbkf r hfåjnt d ctynzåht 1996 ujlf yf cdjtv 
gthdjv jåotv cjåhfybb d Åelfgtint.

Jlyf bp cfvsö dféysö wtktq fccjwbfwbb cjcnjbn 
d njv, xnjås ≤... hfpdbdfnm b erhtgkznm änb cnfylfhns b 
ghbywbgs, rjnjhst d wtkjv ghbpyfñncz d vtéleyfhjl-
yjv gkfyt rfr ytjåöjlbvst lkz yflktéfotuj b ytpf-
dbcbvjuj celtåyjuj ghtcktljdfybz pf ghfdjyfheit-
ybz≥. D 1999 ujle jyf ghbyzkf Cnfylfhns ghjatccbj-
yfkmyjq jndtncndtyyjcnb Vtéleyfhjlyjq fccjwbfwbb 
ghjrehjhjd b Pfzdktybt j dféytqibö jåzpfyyjcnzö 

b ghfdfö ghjrehjhjd. Änj pfzdktybt ljkéyj åskj 
gjckeébnm vtéleyfhjlysv rhbnthbtv gjdtltybz lkz 
ghjrehjhjd b ghjrehjhcrbö ckeéå. Änj hfåjxbq lj-
revtyn, bcgjkmpetvsq ghjrehjhcrbvb ckeéåfvb ghb 
hfphfåjnrt bö cjåcndtyysö cnfylfhnjd. 

Jnhtlfrnbhjdfyysq dfhbfyn ukfcbn:14

1. Ghjatccbjyfkmyjt gjdtltybt

Ghjrehjhs ljkéys dj dczrjt dhtvz gjllthéb-
dfnm xtcnm b ljcnjbycndj cdjtq ghjatccbb b 
dctulf dtcnb ctåz ghjatccbjyfkmyj d cjjndtn-
cndbb c pfrjyjv b ghfdbkfvb b änbrjq cdjtq 
ghjatccbb. Dj dczrjt dhtvz jyb ljkéys ltvjyc-
nhbhjdfnm dscjxfqibt cnfylfhns xtcnyjcnb b 
ghbktéfybt b cnhtvbnmcz åsnm, rfr b gjöjlbnm 
yf ntö, rnj zdkztncz gjcktljdfntkmysv, ytpfdb-
cbvsv b åtcghbcnhfcnysv. Jyb ljkéys dctulf 
jncnfbdfnm ghfdj jådbyztvjuj yf cghfdtlkbdjt 
celtåyjt hfpåbhfntkmcndj b, d xfcnyjcnb, jåtc-
gtxbnm, xnjås jåyfhjljdfkbcm ljrfpfntkmcndf, 
åkfujghbznyst lkz jådbyztvjuj d cjjndtncndbb 
c pfrjyjv bkb gjnhtåyjcnzvb cghfdtlkbdjuj 
celtåyjuj hfpåbhfntkmcndf. Ghjrehjhs ljkéys 
dctulf ckeébnm bynthtcfv jåotcndf b jncnfb-
dfnm änb bynthtcs, f nfrét edféfnm, pfob-
ofnm b gjllthébdfnm eybdthcfkmyeñ rjywtgwbñ 
xtkjdtxtcrjuj ljcnjbycndf b ghfd xtkjdtrf.

2. Ytpfdbcbvjcnm

Bcgjkmpjdfybt ghjrehjhcrbö lbcrhtwbjyysö gjk-
yjvjxbq, rjulf änj hfphtityj rjyrhtnyjq ñhbc-
lbrwbtq, ljkéyj jceotcndkznmcz ytpfdbcbvj b 
åsnm cdjåjlysv jn gjkbnbxtcrjuj dvtifntkm-
cndf. Tckb ytghjrehjhcrbt dkfcnb bvtñn ghfdj 
lfnm jåobt bkb rjyrhtnyst bycnherwbb ghjrehj-
hfv, nj nfrbt bycnherwbb ljkéys åsnm:

•  ghjphfxysvb
•  cjjndtncndeñobvb pfrjyyjq dkfcnb 
•  cktljdfnm ecnfyjdktyysv herjdjlzobv ghby-

wbgfv jåtcgtxtybz frnefkmyjcnb b djcghbz-
nbz ghjrehjhcrjq ytpfdbcbvjcnb.

Kñåjt ghfdj ytghjrehjhcrbö dkfcntq yfghfd-
kznm jghtltktybt ghjwtleh bkb jcnfyfdkbdfnm 
pfrjyyj exhtéltyyst ghjwtlehs ljkéyj jceot-
cndkznmcz nfrbv ét jåhfpjv.

3. Åtcghbcnhfcnyjcnm

Ghjrehjhs ljkéys dsgjkyznm cdjb jåzpfyyjcnb 
åtp cnhföf, åtp eckeu rjve-kbåj bkb eothåf rjve-
kbåj b, d xfcnyjcnb, dsgjkyznm cdjb aeyrwbb 
åtcghbcnhfcnysv jåhfpjv. Jyb ljkéys jcnf-
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dfnmcz ytpfnhjyensvb bylbdblefkmysvb bkb ctr-
nfyncrbvb bynthtcfvb b lfdktybtv cj cnjhjys 
jåotcndf b chtlcnd vfccjdjq byajhvfwbb b bcöj-
lbnm njkmrj bp jåotcndtyysö bynthtcjd. Jyb 
ljkéys ltqcndjdfnm jåütrnbdyj b cnhtvbnmcz 
jåtcgtxbnm, xnjås dct ytjåöjlbvst b jåjcyj-
dfyyst hfccktljdfybz åskb ghjltkfys, b xnjås 
htpekmnfn åsk jåyfhjljdfy, erfpsdftn kb änj 
yf dbyjdyjcnm bkb ytdbyjdyjcnm gjljphtdftvjuj. 
Jyb ljkéys dctulf cnhtvbnmcz r gjbcre bcnbys b 
gjvjufnm cele ghblnb r bcnbyt b djplfnm gj cghf-
dtlkbdjcnb éthndt b jådbyztvjve d cjjndtncn-
dbb c pfrjyjv b nhtåjdfybzvb cghfdtlkbdjcnb.

4. Hjkm d eujkjdysö hfpåbhfntkmcndfö

Ghjrehjhs ljkéys:
•  dsgjkyznm cdjb aeyrwbb cghfdtlkbdj, gjcktlj-

dfntkmyj b jgthfnbdyj, jåütrnbdyj, åtcghb-
cnhfcnyj b ghjatccbjyfkmyj

•  jnrhsdfnm hfpåbhfntkmcndj njkmrj rjulf 
ltkj öjhjij jåjcyjdfyj d cvsckt ljrfpfntkm-
cnd, rjnjhst jåjcyjdfyyj cxbnfñncz hfpev-
ysvb b ljgecnbvsvb d celt, f yt ghjljkéfnm 
hfpåbhfntkmcndj d jncencndbb nfrbö ljrfpf-
ntkmcnd

•  jåtcgtxbnm, xnjås yf ghjnzétybb dctq ghj-
wtlehs ghjbpdjlcndj gj ltke ghjldbufkjcm 
ndthlsv, yj cghfdtlkbdsv jåhfpjv, f yt pf 
ghtltkfvb njuj, xnj erfpsdftncz d ljrfpf-
ntkmcndfö

•  ufhfynbhjdfnm ghfdf jådbyztvjuj d cjnhelyb-
xtcndt c celtåyjq bycnfywbtq b lheubvb cjjn-
dtncndeñobvb exhtéltybzvb

•  jåyfhjljdfnm lkz jådbyztvjuj cjjndtncn-
deñoeñ ljceltåyeñ b gjktpyeñ byajhvfwbñ 
cnjkm crjhj, crjkm änj d hfpevyjq cntgtyb djp-
vjéyj d cjjndtncndbb c pfrjyjv bkb nhtåj-
dfybzvb cghfdtlkbdjuj celtåyjuj hfpåbhfntkm-
cndf

•  jnrfpsdfnmcz bcgjkmpjdfnm ljrfpfntkmcndf, 
rjnjhst d hfpevyjq vtht cxbnfñncz ghbjå-
htntyysvb xthtp bcgjkmpjdfybt ytpfrjyysö 
vtnjljd, rjnjhst ghtlcnfdkzñn cjåjq cthmtp-
yjt yfheitybt ghfd xtkjdtrf, gjljphtdftvjuj 
b, d xfcnyjcnb vtnjljd, rjnjhst ghtlcnfd-
kzñn cjåjq gsnre bkb étcnjrjt jåhfotybt.

5. Cjnhelybxtcndj

Xnjås jåtcgtxbnm cghfdtlkbdjcnm b äaatr-
nbdyjcnm celtåyjuj ghtcktljdfybz ghjrehjhs 
ljkéys cjnhelybxfnm c gjkbwbtq, celfvb, ghtl-
cnfdbntkzvb ñhblbxtcrjq ghjatccbb, pfobns, 
jåotcndtyysö pfobnybrjd b lheubö ghfdbntkmcn-
dtyysö exhtéltybq, åelm nj yfwbjyfkmysö bkb 

vtéleyfhjlysc, b jrfpsdfnm gjvjom ghjrehjh-
crbv ckeéåfv b rjkktufv bp lheubö ñhbclbrwbq 
d cjjndtncndbb c pfrjyjv b leöjv dpfbvyjuj 
cjnhelybxtcndf.

6. Yfltktybt gjkyjvjxbzvb

Xnjås jåtcgtxbnm cgjcjåyjcnm ghjrehjhjd ds-
gjkyznm bö ghjatccbjyfkmyst jåzpfyyjcnb ytpfdb-
cbvj b d cjjndtncndbb c änbvb cnfylfhnfvb, ghj-
rehjhs ljkéys åsnm pfobotys jn ghjbpdjkmysö 
ltqcndbq cj cnjhjys ghfdbntkmcnd. D wtkjv jyb 
ljkéys bvtnm ghfdj yf:

•  dsgjkytybt cdjbö ghjatccbjyfkmysö aeyrwbq 
åtp pfgeubdfybz, ghtgzncndbq, ghtcktljdfybz, 
ytyflktéfotuj dvtifntkmcndf bkb ytjghfd-
lfyyjq jåzpfyyjcnb jndtxfnm yf uhfélfy-
crbt, eujkjdyst b lheubt dbls jndtncndty-
yjcnb

•  abpbxtcreñ pfobne dkfcnzvb, rjulf bö 
kbxyfz åtpjgfcyjcnm b åtpjgfcyjcnm bö ctvtq 
jrfpsdftncz gjl euhjpjq d htpekmnfnt yflkt-
éfotuj jceotcndktybz bö ghjrehjhcrbö aeyr-
wbq

•  hfpevyst eckjdbz ckeéås b fltrdfnyjt djp-
yfuhféltybt, cjbpvthbvjt c rhbnbxtcrjq 
hjkmñ, dsgjkyztvjq bvb, b xnjås bö pfhfåjn-
yfz gkfnf b lheubt åkfuf yt åskb cjrhfotys 
cfvjeghfdysv jåhfpjv

•  hfpevysq b htuekbhetvsq chjr pfyznbz 
ljkéyjcnb, eöjl yf gtycbñ gj djphfcne c ext-
njv eckjdbq pfyznjcnb bkb bpåhfybz d ytrj-
njhsö ckexfzö

•  yfpyfxtybt b ghjldbétybt gj hfåjnt yf jcyjdt 
jåütrnbdysö afrnjhjd b d jcjåtyyjcnb ghj-
atccbjyfkmyjq rdfkbabrfwbb, cgjcjåyjcnb, 
wtkjcnyjcnb, htpekmnfnjd b jgsnf, f nfrét 
d cjjndtncndbb cj cghfdtlkbdsvb b åtcghb-
cnhfcnysvb ghjwtlehfvb

•  jgthfnbdyst b cghfdtlkbdst ckeifybz, åfpb-
heñobtcz yf pfrjyt bkb ghfdjdsö yjhvfnbdfö, 
ult lbcwbgkbyfhyst ifub nhtåeñncz d cjjn-
dtncndbb c éfkjåfvb, d rjnjhsö tcnm endth-
éltybz j ltqcndbzö pf ghtltkfvb lbfgfpjyf 
yflktéfobö ghjatccbjyfkmysö cnfylfhnjd

•  jåütrnbdyeñ jwtyre b htitybz d öjlt lbcwbgkb-
yfhysö ckeifybq

•  ajhvbhjdfybt b dcnegktybt d ghjatccbjyfkm-
yst fccjwbfwbb b lheubt jhufybpfwbb, ghtlcnfd-
kzñobt bö bynthtcs c ntv, xnjås hfpdbdfnm 
bö ghjatccbjyfkmyeñ gjlujnjdre b pfobofnm 
bö cnfnec

•  jcdjåjéltybt jn ytjåöjlbvjcnb bcgjkytybz 
ytpfrjyyjuj ghbrfpf bkb ghbrfpf, ghjnbdjhtxf-
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otuj ghjatccbjyfkmysv bkb änbxtcrbv cnfy-
lfhnfv. 

D Ckjdtybb åskb ghtlghbyzns ecbkbz gj kbrdblf-
wbb gjkbnbxtcrjuj dkbzybz yf yfpyfxtybz b ghjldbét-
ybt ghjrehjhjd. Åsk ghbyzn pfrjy jå bpvtytybzö b 
gjghfdrfö r Pfrjye ≤J ujcelfhcndtyyjv ghjrehjht≥ 
(OG No 110/02), cjukfcyj rjnjhjve ghjrehjhs åelen 
yfpyfxfnmcz b ghjldbufnmcz gj ckeéåt yf jcyjdt 
ghtlkjétybq, gjcnegfñobö jn cjdtnf ujcelfhcndty-
yjuj ghjrehjhf. D cjdtnt ctvm xktyjd, b dct jyb 
ujcelfhcndtyyst ghjrehjhs. Utythfkmysq ghjrehjh 
b tuj/tt pfvtcnbntkm dctulf bp xktyjd cjdtnf. Jlby 
xkty yfpyfxftncz vbybcnhjv ñcnbwbb bp ukfd ghjre-
hjhcrbö jrheujd. Xtnsht xktyf cjdtnf yfpyfxfñncz 
ujcelfhcndtyysvb ghjrehjhfvb, rjnjhst yf pfybvf-
ñn cnfhibö ljkéyjcntq.

Ghtlkjétybt cjdtnf j yfpyfxtybb bkb ghjldbét-
ybb rfrjuj-kbåj ghjrehjhf gj ckeéåt ghtlcnfdkz-
tncz vbybcnhe ñcnbwbb, rjnjhsq ljkéty endthlbnm 
ghtlkjétybt d ckexfzö ghjldbétybz gj ckeéåt. D 
ckexfzö yfpyfxtybz yjdjuj ghjrehjhf vbybcnh bvttn 
gjkyjvjxbz jnrkjybnm ghtlkjétybt, jlyfrj jåzpfy 
tuj endthlbnm, tckb cjdtn ghtlcnfdbn nj ét ghtl-
kjétybt tot hfp b gjkexbn gjllthére ldeö nhtntq 
xktyjd cjdtnf. Pfntv vbybcnh ljkéty ghtlcnfdbnm 
ghtlkjétybt ghfdbntkmcnde lkz jrjyxfntkmyjuj ht-
itybz. Yjdfz cbcntvf d pyfxbntkmyjq vtht cjrhfnb-
kf djpvjéyjt gjkbnbxtcrjt dkbzybt yf yfpyfxtybt b 
ghjldbétybt rflhjd gj ckeéåt15.

YTPFDBCBVST GHJREHJHS

Byjulf edthtyyjcnm jåotcndf d cghfdtlkbdjcnb 
b jnrhsnjcnb cbcntv jnxtnyjcnb pfdbcbn njkmrj jn 
ljdthbz, rjnjhjt jyb bcgsnsdfñn d jnyjitybb kbw, 
rjnjhsv gjhextyj hfccktljdfybt jcjåtyyj cgjhysö 
djghjcjd. Åjktt njuj, tckb änb djghjcs afrnbxtcrb 
pfnhfubdfñn dyenhtyybt vtöfybpvs hfåjns ghfdbntkm-
cndf bkb lfét cfv celtåysq hfccktljdfntkmcrbq ghj-
wtcc, nj nt, rnj jåsxyj bcgjkyzñn ljku gj hfccktljdf-
ybñ, jåyfheéfn, xnj yföjlzncz d cbnefwbb, d rjnjhjq 
jyb yt vjuen dsgjkyznm cdjb jåzpfyyjcnb, gjkmpezcm 
ljdthbtv b gjllthérjq jåotcndf. Ghjåktvs nfrbö 
cbnefwbq vjéyj htifnm gentv cjplfybz rjvbccbb gj 
hfccktljdfybñ. 

Jlyfrj, rjulf ceotcndeñn gjljphtybz jnyjcbntkm-
yj eujkjdyj yfrfpetvjuj gjdtltybz, rjvbccbz gj hfc-
cktljdfybzv vjétn cnjkryenmcz c ghtgzncndbzvb d tt 
hfåjnt, tckb jyf gsnftncz dsgjkyznm cdjb pflfxb b d 
nj ét cfvjt dhtvz pfobofnm jcyjdyjt rjycnbnewbjy-
yjt ghfdj gjljphtdftvjuj yf cghfdtlkbdjt celtåyjt 
hfpåbhfntkmcndj. ≤Cgtwbfkmysq jådbybntkm≥ – änj 

jåotcndtyyfz ljkéyjcnm, rjnjhfz bcgjkmpjdfkfcm d 
Cjtlbytyysö Infnfö c bpdtcnyjq cntgtymñ ecgtöf (yf-
ghbvth, ghb hfpjåkfxtybb Ejnthutqncrjuj crfylfkf). 
Änj djpvjéyfz fkmnthyfnbdf rjvbccbb gj hfccktlj-
dfybzv. 

D ytrjnjhsö ghfdjdsö cbcntvfö ghtlecvfnhbdftn-
cz ceotcndjdfybt ytpfdbcbvjuj ghjrehjhf d ljgjkyt-
ybt r ujcelfhcndtyyjve ghjrehjhe. Åskj jnvtxtyj, 
xnj nfrjq gjlöjl jghfdlfy, rjulf jådbytybz b hfc-
cktljdfybt rjhhegwbb pfnhfubdfñn dscibt äitkjys 
ghfdbntkmcndf. D nfrbö jåcnjzntkmcndfö jåotcndj 
vjétn yt ljdthznm cgjcjåyjcnb flvbybcnhfnbdyjuj 
fggfhfnf ghfdbntkmcndf hfccktljdfnm cdjñ cjåcndty-
yeñ ltzntkmyjcnm. 

Pfrjyjlfntkmcndj, gjpdjkzñott yfpyfxfnm yt-
pfdbcbvsö ghjrehjhjd, vjétn zdkznmcz gjktpysv 
gjgjkytybtv fhctyfkf hfccktljdfntkmcrbö bkb 
ghjrehjhcrbö vtnjljd hfåjns, D yfcnjzott dhtvz 
dct åjkmitt xbckj ujcelfhcnd ghjzdkztn bynthtc 
r änjq vjltkb. Ceotcndjdfybt pfrjyjlfntkmcndf, 
gjpdjkzñotuj yfpyfxfnm ytpfdbcbvsö ghjrehjhjd, 
vjétn zdkznmcz gjktpysv ljgjkytybtv lkz rjkktr-
wbb hfccktljdfntkmcrbö bkb ghjrehjhcrbö vtnjljd 
d fhctyfkt cnhfys. D rfxtcndt nfrjdsö hfcneott 
xbckj ujcelfhcnd ghjzdkztn bynthtc r änjq vjltkb. 
Jlyfrj cktletn jnvtnbnm, xnj rjulf djpybrftn cjås-
nbt, rjnjhjt jghfdlsdftn yfpyfxtybt ytpfdbcbvjuj 
ghjrehjhf, jåsxyj ckbirjv gjplyj cjplfdfnm nfrjq 
gjcn, tckb jy tot yt ceotcndetn. Gjcgtiyjt yfpyf-
xtybt vjétn ghbdtcnb r gjzdktybñ ytfltrdfnyjuj 
pfrjyjlfntkmcndf, jghtltkzñotuj gjkyjvjxbz ytpf-
dbcbvjuj ghjrehjhf. F änj, d cdjñ jxthtlm, vjétn 
ecbkbdfnm gjkbnbxtcrbt gjljphtybz j njv, xnj ≤rjyc-
nherwbz≥ ljkéyjcnb, djpvjéyj, ghtlcnfdkztn cjåjq 
ytxnj vtymitt, xtv nj, xnj ltqcndbntkmyj nhtåetncz 
lkz ghjatccbjyfkmyjuj b ytpfdbcbvjuj bcgjkytybz 
jåzpfyyjcntq. Tckb nfrfz ljkéyjcnm ytjåöjlbvf, nj 
jyf ljkéyf åsnm cjplfyf d fnvjcatht, yt gthtuhe-
étyyjq crfylfkjv. Ehjrb, bpdktxtyyst bp ghtlghbyz-
nsö ltqcndbq, f nfrét pfnhfns yfkjujgkfntkmobrjd yf 
cjlthéfybt jåotcndtyysö ghjrehjhjd, yfpyfxtyysö 
dj dhtvz flvbybcnhfwbb ghtpbltynf Åbkkf Rkbynjyf, 
nfrét cktletn exbnsdfnm. 

VTÉLEYFHJLYFZ CELTÅYFZ GJVJOM

Rfr ghfdbkj, pfrjys cnhfys ghtrhfofñn cdjt 
ltqcndbt yf uhfybwfö cnhfys. Änj gjhjélftn wtksq 
lbfgfpjy djpvjéyjcntq lkz rjhhevgbhjdfyysö xb-
yjdybrjd b eujkjdysö ghtcnegybrjd, bcgjkmpeñobö 
ytljcnfnrb d äaatrnbdyjcnb yfwbjyfkmyjq ñhblb-
xtcrjq cbcntvs, rjulf cjåsnbz bvtñn vtcnj pf tt 
uhfybwfvb bkb ét – xnj åjktt jåsxyj – rjulf abyfy-
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cjdst dsujls jn rjhhegwbb vjuen åsnm htgfnhbbhjdf-
ys bp cnhfys. 

CELTÅYFZ GJVJOM BP-PF HEÅTÉF

Htajhvfnjh ljkéty åeltn ghjltkfnm felbn ghj-
wtleh, bcgjkmpetvsö tuj cnhfyjq lkz gjkextybz (b 
ljcnfdrb) ghfdjdjq gjvjob lkz lheubö cnhfy b jödf-
nbnm nfrbt djghjcs, rfr dslfxf ghtcnegybrjd, yföjlz-
oböcz d hjpscrt, gjbcr ljrfpfntkmcnd pf heåtéjv, 
gjkextybt ljrfpfntkmcnd pf heåtéjv, f nfrét fhtcn 
b djpdhfotybt ghjnbdjghfdyjq cjåcndtyyjcnb bp-pf 
heåtéf. 

D yfcnjzott dhtvz ibhjrj ghbpyftncz, xnj bynth-
yfwbjyfkbpfwbz ghtcnegyjcnb (drkñxfz ytpfrjyysq 
jåjhjn yfhrjnbrjd, abyfycjdjt vjityybxtcndj b 
nthhjhbpv) lbrnetn ytjåöjlbvjcnm njuj, xnjås cnhf-
ys gthtcvjnhtkb cdjt nhflbwbjyyjt ytétkfybt ljåb-
dfnmcz ghbvtytybz eujkjdysö pfrjyjd lheubö cnhfy b 
jrfpsdfnm dpfbvyeñ ñhblbxtcreñ gjvjom lheu lheue 
d cjjndtncndeñobö ckexfzö. Nfrjt cjnhelybxtcndj 
ljkéyj jåtcgtxbdfnmcz kbåj ljujdjhjv, kbåj gfhfk-
ktkmysv pfrjyjlfntkmcndjv, rjnjhjt jnhféftn yfb-
kexieñ vtéleyfhjlyeñ ghfrnbre (drkñxfz cjåkñlt-
ybt vtéleyfhjlysö yjhv d jåkfcnb ghfd xtkjdtrf).

Jlyfrj, rfr ghfdbkj, ytn djpvjéyjcnb lkz njuj, 
xnjås ujcelfhcndj jrfpfkj gjvjom lheujve ujcelfh-
cnde, rjnjhjt yt d cjcnjzybb jrfpfnm fyfkjubxyeñ 
gjvjom. Nfrbv jåhfpjv, cgtwbfkmyst ghjwtlehs bkb 
ghfdf hfccktljdfybz (rfr, yfghbvth, ghbyelbntkmysq 
ljghjc) vjuen b yt ceotcndjdfnm d byjcnhfyyjv ujce-
lfhcndt, lfét tckb jyb ceotcndeñn d cjåcndtyyjq 
cnhfyt ghjrehjhf. 

Ghtélt xtv åjkmibycndj ujcelfhcnd cvjétn 
ghtlkjébnm cjnhelybxtcndj d rfrjv-kbåj rjyrhtnyjv 
hfccktljdfybb, ghfdbntkmcndj bkb celtåyfz bycnfy-
wbz cjjndtncndeñotq cnhfys ljkéys åsnm edthtys d 
njv, xnj cnfylfhns ghfdjcelbz b jnåsnbt yfrfpfybz 
d pfghfibdfñotv ujcelfhcndt nfrjds, xnj djpdhfot-
ybt åtuktwf cjjndtncndetn bynthtcfv ghfdjcelbz. 

Nfrét åeltn ytjåöjlbvj htibnm ytrjnjhst djghj-
cs ghjwtccefkmyjuj öfhfrnthf, drkñxfz jghtltkt-
ybt j njv:

•  bvtñn kb cels d erfpfyyjq cnhfyt pfrjyyjt 
ghfdj dscnegfnm d rfxtcndt ñhbclbrwbb d 
jnyjitybb cjåsnbq, rjnjhst bvtkb vtcnj

•  xnj hfccktljdfybt, celtåyjt ghtcktljdfybt 
bkb ghjbpdjlcndj gj afrne cjdthitybz ght-
cnegktybz bvttn gjkbnbxtcreñ vjnbdfwbñ

•  xnj bcgjkmpetncz jåsxyfz celtåyfz ghjwt-
lehf (n.t. yt rfrbt-nj cgtwbfkmyst djtyyst bkb 
byst celtåyst bycnfywbb)

•  xnj ghfdjyfheitybt, gj gjdjle rjnjhjuj ghj-
bpdjlbncz celtåyjt hfpåbhfntkmcndj, afrnb-
xtcrb åskj ghfdjyfheitybtv d nj dhtvz

•  xnj dthöjdtycndj ghfdf cjåkñlftncz. (Hzl 
cnhfy nfrét nhtåetn pfdthtybq d njv, xnj 
cvthnyfz rfpym yt åeltn ghbvtytyf bkb xnj 
ntktcyjt yfrfpfybt yt åeltn bvtnm vtcnj.)

D ljdthitybt r änjve, tckb rjyrhtnyjt ltkj nht-
åetn jåtcgtxtybz dpfbvyjq ñhblbxtcrjq gjvjob, nj 
endthélftvjt ytyflktéfott gjdtltybt ljkéyj, rfr 
ghfdbkj, åsnm ghbpyfyj d rfxtcndt cjcnfdkzñotuj 
ghfdjyfheitybt d jåtbö pfbynthtcjdfyysö cnhfyfö 
(xnj bpdtcnyj gjl yfpdfybtv rhbnthbz ≤ldjqyjq ght-

cnegyjcnb≥). Ghfdjyfheitybt nfrét ljkéyj gjdktxm 
yfrfpfybt jghtltktyyjuj ehjdyz, jåsxyj, gj rhfqytq 
vtht jlby bkb ldf ujlf nñhtvyjuj pfrkñxtybz.

Ntöybxtcrbq öfhfrnth hfåjns jpyfxftn, xnj ckt-
letn yfrjgbnm ärcgthnyst gjpyfybz d jåkfcnb vtéle-
yfhjlyjq dpfbvyjq ñhblbxtcrjq gjvjob. Zcyj, xnj 
änj vjétn zdbnmcz ytrjq hjkmñ lkz lbgkjvfnbxtcrjq 
ckeéås cnhfys ghb ajhvekbhjdfybb b jåhfåjnrt nf-
rbö ghjcmå.

Jåsxyj gjkbwtqcrbt åñlétns b bycnbnewbjyfkm-
yst ghjwtlehs, ktéfobt d jcyjdt jhufybpfwbb 
byjcnhfyysö jnyjitybq, yt gjpdjkzñn hfccktljdfnt-
kzv jåhfofnmcz c ghjcmåfvb j gjvjob cj cnjhjys 
byjcnhfyyjuj ujcelfhcndf åtp rfrjq-kbåj ajhvs 
ghjdthrb. Rfr ghfdbkj, d rféljq cnhfyt tcnm rfrjq-
kbåj jhufy wtynhfkmyjq dkfcnb lkz njuj, xnjås jåhf-
åfnsdfnm dct ghjcmås jnyjcbntkmyj gjvjob d hfcckt-
ljdfybzö lkz njuj, xnjås ltnfkb, ghtlcnfdktyyst d 
gjllthére nfrbö pfghjcjd, jndtxfkb dctv ghfdjdsv 
nhtåjdfybzv, rfr vtcnysv, nfr b byjcnhfyysv. Öjnz 
nfrfz bycnfywbz vjétn eét ceotcndjdfnm lkz jåcke-
ébdfybz ghjcmå, dsldbuftvsv gj lheubv ljujdjhfv, 
tt gthcjyfke dj vyjubö ckexfzö åeltn nhtåjdfnmcz 
pyfxbntkmysq ehjdtym gjlujnjdrb lkz njuj, xnjås ghj-
wtlehs dpfbvyjq ñhblbxtcrjq gjvjob chfåfnsdfkb 
cnjkm jgthfnbdyj b äaatrnbdyj, crjkm jyb ljkéys. 

VTÉLEYFHJLYST RJYDTYWBB GJ 
JRFPFYBÑ GJVJOB

Vyjubt cnhfys ldbufñncz d yfghfdktybb hfpdbnbz 
ajhvfkbpjdfyysö cjukfitybq gj vtéleyfhjlyjq gj-
vjob, rjnjhst vjuen tot neét pfnzyenm gtnkñ yf itt 
vtéleyfhjlyjq rjhhegwbb. Cjdtn Tdhjgs ghtlkjébk 
jghtltkbnm hfvrb dpfbvyjq ñhblbxtcrjq gjvjob, 
xnj b åskj djgkjotyj cnhfyfvb Cjlheétcndf d 1986 
ujle. D cdjñ jxthtlm, änjn nhel åsk flfgnbhjdfy Jh-
ufybpfwbtq Jåütlbytyysö Yfwbq c ntv, xnjås jåtcgt-
xbnm gjkjétybz j gjvjob lkz Rjydtywbb JJY ghjnbd 
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ytpfrjyyjuj jåjhjnf yfhrjnbxtcrbö chtlcnd b gcböjn-
hjgysö dtotcnd 1988 ujlf.16

C njuj dhtvtyb gjl äubljq Jhufybpfwbb fvthb-
rfycrbö ujcelfhcnd d 1996 ujle åskf ghbyznf Vt-
éfvthbrfycrfz rjydtywbz ghjnbd rjhhegwbb lkz 
åjhmås c dyenhtyybvb b nhfycyfwbjyfkmysvb frnfvb 
rjhhegwbb.17 Lfyysq ljujdjh yt njkmrj cjltqcndetn 
djpdhfne gjöbotyysö ltytéysö chtlcnd, yj nfrét b 
pfzdkztn, xnj rjhhegwbjyyst ghfdjyfheitybz yt vj-
uen hfccvfnhbdfnmcz rfr ≤gjkbnbxtcrbt≥ gj cdjtve 
öfhfrnthe. Gjänjve nt, rjuj jådbyzñn d nfrbö ghfdj-
yfheitybzö, gjlktéfn ärcnhflbwbb d bö cjåcndtyyst 
cnhfys b ghb änjv yt bvtñn djpvjéyjcnb ghznfnmcz 
pf pyfrjvsv obnjv ≤gjkbnbxtcrjuj ghtcktljdfybz≥. 
Yjdfz Rjydtywbz JJY ghjnbd rjhhegwbb cnfdbn cdj-
tq wtkmñ gjlyznm ehjdtym dpfbvyjq gjvjob (b, d xfc-
nyjcnb, djpdhfn erhfltyyjuj åjufncndf bp-pf heåtéf) 
yf åjkmieñ dscjne.

Rjhhegwbñ nfrét yfpsdfñn ghtgzncndbtv yf genb 
r hfcibhtybñ Tdhjgtqcrjuj cjñpf, xnj, cktljdfntkm-
yj, zdkztncz ljgjkybntkmysv afrnjhjv d jåottdhj-
gtqcrbö ecbkbzö gj åjhmåt c rjhhegwbtq. Änb ecbkbz 
ghbdtkb r ghbyznbñ hzlf rjydtywbq, pfrkñxtyysö cj-
dvtcnyj c Cjdtnjv Tdhjgs, f bvtyyj:

•  Rjydtywbz jå jnvsdfybb, gjbcrt, pfödfnt b 
rjyabcrfwbb ghbåsktq, gjkextyysö jn ght-
cnegyjcnb, 1990 ujlf18

•  Rjydtywbz eujkjdyjuj ghfdf gj rjhhegwbb 1999 
ujlf19

•  Rjydtywbz uhfélfycrjuj ghfdf gj ghjåktvfv 
rjhhegwbb 1999 ujlf20

•  Cjukfitybt j cjplfybb ≤Uheggs ujcelfhcnd 
ghjnbd rjhhegwbb – UHTRJ≥21

Cjukfcyj Rjydtywbb eujkjdyjuj ghfdf gj ghj-
åktvfv rjhhegwbb, rfélsq exfcnybr cjukfiftncz 
ghbyznm cjdjregyjcnm vth yf yfwbjyfkmyjv ehjdyt 
lkz åjhmås c rjhhegwbtq d jåotcndtyyjq ébpyb, 
d ujcelfhcndtyyjv eghfdktybb b d xfcnyjv ctrnj-
ht. Rjhgjhfwbb ljkéys ghtdhfnbnmcz d ceåütrns 
eujkjdyjuj ghfdf, b ljkéys åsnm ghbyzns vths lkz 
cjltqcndbz cåjhe ljrfpfntkmcnd b rjyabcrfwbb ytpf-
rjyyj gjkextyysö chtlcnd. Öjnz änb djghjcs, gj cenb 
ltkf, zdkzñncz djghjcfvb yfwbjyfkmyjuj ghfdf, jyb 
d pyfxbntkmyjq vtht åelen cjltqcndjdfnm ghbvtytybñ 
eujkjdyjuj ghfdf d vtéleyfhjlyjv gkfyt. Jceotcn-
dktybt rjydtywbq eujkjdyjuj ghfdf rjynhjkbhetncz 
xktyfvb Uheggs ujcelfhcnd ghjnbd rjhhegwbb (UHT-
RJ), rjnjhst jceotcndkzñn vjybnjhbyu yt njkmrj 
änjq rjydtywbb, yj nfrét b lheubö vth, hfphfåjnfy-
ysö Cjdtnjv Tdhjgs d hfvrfö tuj gkfyf ltqcndbq 
ghjnbd rjhhegwbb. 

Rjydtywbz uhfélfycrjuj ghfdf gj ghjåktvfv rjh-
hegwbb ghtlcnfdkztn cjåjq eybrfkmyeñ gjgsnre pf-
yznmcz djghjcfvb, rfcfñobvbcz uhfélfycrjuj ghf-
df, ghtlecvfnhbdfñotuj chtlcndf lkz bcghfdktybz 
gjkjétybz éthnd xthtp uhfélfycrbq ghjwtcc. Jyf 
hfccvfnhbdftn nfrbt djghjcs, rfr rjvgtycfwbz eoth-
åf b gjnthb, gjytctyyst éthndfvb, jndtncndtyyjcnm 
(drkñxfz jndtncndtyyjcnm ujcelfhcndf) pf frns rjh-
hegwbb, cjdthityyst ujcelfhcndtyysvb xbyjdybrf-
vb, ltqcndbntkmyjcnm rjynhfrnjd, pfobnf ckeéfobö, 
rjnjhst cjjåofñn j rjhhegwbb, xtnrjcnm b njxyjcnm 
jnxtnjd b felbnjd.

DJPDHFOTYBT YTPFRJYYSÖ FRNBDJD 
BP-PF HEÅTÉF

Gjcnegktybz jn rhegyjvfcinfåyjq rjhhegwbb 
xfcnj crkflsdfñncz yf åfyrjdcrbö cxtnfö d ghjvsi-
ktyyj hfpdbnsö cnhfyfö, b bcgjkmpeñncz vtnjls jnvs-
dfybz ltytu (cjdthitycndetvst d jcyjdyjv rjhhev-
gbhjdfyysvb åeöufknthfvb, ñhbcnfvb b åfyrbhfvb, 
rjnjhst åtpvthyj cxfcnkbds jåckeébdfnm yfhrjnjh-
ujdwtd b yt pflfdfnm ybrfrbö djghjcjd). Gjänjve yt-
jåöjlbvjcnm clthébdfybz, yt vtytt xtv ghfdjcelbt, 
lbrnetn ytjåöjlbvjcnm njuj, xnjås cnhfyf gjgsnfkfcm 
gjcnfdbnm ctåz d gjkjétybt, d rjnjhjv jyf cvjétn 
ghbvtybnm eujkjdyst b ghjxbt ghjwtlehs ghjnbd nf-
rbö kbw b dthyenm erhfltyyst frnbds gjchtlcndjv vt-
hjghbznbq c jrfpfybtv vtéleyfhjlyjq gjvjob. 

Yf fhtyt vtéleyfhjlyjq ñhblbxtcrjq gjvjob 
nfrét dféyj, xnjås åkñcnbntkb gjhzlrf ikb d yjue c 
gjcktlybvb vtéleyfhjlysvb cjåsnbzvb b jnrfpfkbcm 
jn dtrjdjq dths, xnj rfr njkmrj ltymub eikb bp cnhf-
ys, pf tt ghtltkfvb ytn ybrjuj, rnj cgjcjåty gjvjxm 
dthyenm bö. Dj dct åjkmitq vtht cnhfys c ceotcndty-
ysvb abyfycjdsvb ctrnjhfvb ctqxfc ghtlkfufñn 
ytrjnjhst ajhvs gjvjob. Yfghbvth, idtqwfhcrjt 
ghfdbntkmcndj ctqxfc åeltn jrfpsdfnm gjvjom, tckb 
bvtkj vtcnj jghtltktybt celf j njv, xnj ltymub åskb 
erhfltys.

NFQYST ÅFYRJDCRBT CXTNF B 
≤JAAIJHYST ABYFYCJDST WTYNHS≥

Jcjåfz ghjåktvf d lfyyjv ckexft pfrkñxftncz 
d njv, xnj byjcnhfyyjt ujcelfhcndj vjétn, cjplfdfz 
ctåt htgenfwbñ abyfycjdjuj wtynhf, gjcnfdbnm ctåz 
d gjkjétybt, rjulf jyj cvjétn cjltqcndjdfnm jnvsdf-
ybñ ltytu, erhfltyysö ujcelfhcndtyysvb xbyjdybrf-
vb d lheubö cnhfyfö. D nfrbö wtynhfö ceotcndeñn pf-
rjys j ctrhtnyjcnb, rjnjhst pfnhelyzñn bkb ltkfñn 
ytdjpvjéysv jncktébdfybt ltytéysö chtlcnd b ntv 
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cfvsv cjplfñn yfltéyjt ghbcnfybot lkz rjhhevgb-
hjdfyysö kbw d lheubö cnhfyfö. 

Dct cnhfys bvtñn pfrjys j åfyrjdcrjq nfqyt, b 
gjänjve pfrjyyst bynthtcs ytghbrjcyjdtyyjcnb xfc-
nyjq ébpyb pfobotys. Dj vyjubö cnhfyfö kñlb kñåzn 
cjöhfyznm rjyabltywbfkmyjcnm cdjbö cåthtétybq b 
cdjtuj abyfycjdjuj gjkjétybz. Änb åfyrjdcrbt pfrj-
ys yt cnfdzn cdjtq wtkmñ cltkfnm nfr, xnjås rkbtyns 
åfyrf vjukb bpåtéfnm bkb lfét erkjybnmcz jn cåjh-
obrf yfkjujd, b cxtnf jåsxyj gjlktéfn bycgtrwbb cj 
cnjhjys vtcnysö dkfcntq gj åñlétnysv ljöjlfv. 

Jlyfrj ytrjnjhst cnhfys jåtcgtxbdfñn ujhfplj 
åjkmieñ pfobne, xtv nf, xnj d hfpevyjq cntgtyb jghfd-
lfyf, b bö pfrjys vjuen étcnjrj ärcgkefnbhjdfnmcz 
ghjatccbjyfkmysvb rjycekmnfynfvb yfhrjnjujdwtd b 
rjhhevgbhjdfyysö dscjrjgjcnfdktyysö xbyjdybrjd. 
Jyb yfébdfñncz yf lfdyj åsneñotv vytybb d vté-
leyfhjlyjv gkfyt, xnj yt ltkjv rfrjq-kbåj jlyjq 
cnhfys zdkztncz gjvjom lheujq cnhfyt d cåjht tt åñ-
létnysö ljöjljd. Htébvs ≤nböbö yfkjujdsö ufdfytq≥ 
gjpdjkzkb ärcgkefnbhjdfnm äne ckfåjcnm b lfét gs-
nfnmcz åkjrbhjdfnm djpvjéyjcnm dszcybnm, rnj zdkz-
tncz åtytabwbfhysv dkfltkmwtv cxtnjd. Yfghbvth, 
vjéyj endthélfnm, xnj httcnh frwbq cxbnftncz ctr-
htnjv d rjyrhtnyjv yfkjujdjv ghbåtébot, b, cktlj-
dfntkmyj, tuj cjlthéfybt yt vjétn åsnm hfpukfityj 
åtp yfdktxtybz yf ctåz eujkjdysö cfyrwbq. Tckb kbwj 
jndtnbkj yf dspjd bp dnjhjq cnhfys hfpukfcbnm byajh-
vfwbñ j cxtnt, ukfcbn änjn fhuevtyn, nj jyj åthtn 
jndtncndtyyjcnm yf ctåz. 

Vtnjls jnvsdfybz ltytu bcgjkmpeñncz yt njkmrj 
gjckt ghtcnegktybz, yj nfrét b d ntxtybt ghtcnegkt-
ybz b lfét lj cltkrb. C ntv, xnjås crhsnm ghjbcöjé-
ltybt b vtcnjyfpyfxtybt ltytu lkz gjlregf, abyfycj-
dst gjnjrb yfghfdkzñncz xthtp cnhfys, yt bvtñobt 
dctjåütvkñotq b äaatrnbdyjq cbcntvs jåyfheét-
ybz jnvsdfybz ltytu b cöjébö ytpfrjyysö ltytu. 

Abyfycjdst ctrnjhf d änbö cnhfyfö, rfr ghfdbkj, 
jnkbxfñncz ytljcnfnjxysv htuekbhjdfybtv b yfl-
pjhjv, bö pfrjyjlfntkmcndj yt ufhfynbhetn ljcneg 
celtåysö dkfcntq r byajhvfwbb, f bö pfrjys j rjv-
gfybzö ljgecrfñn cjplfybt gjlcnfdysö rjvgfybq b 
nhtcnjd, crhsdfñobö ghbyflktéyjcnm åtytabwbfhjd 
nhfypfrwbq b afrnbxtcrbö dkfltkmwtd chtlcnd. Frwbb 
yf ghtlüzdbntkz (rjulf dkfltybt frwbzvb rjvgfybb 
gthtöjlbn r lheujve kbwe gentv gthtlfxb gbcmvty-
yjuj ljrevtynf, gjljåyj ltytéysv chtlcndfv) b 
cåthtufntkmyst rybérb yf ghtlüzdbntkz (rjulf dkf-
ltybt cxtnjv b yjvthysv rjljv ljcnegf jpyfxftn 
afrnbxtcrjt dkfltybt cfvbv cxtnjv) bcgjkmpeñncz 
dtcmvf xfcnj. 

Cj dhtvtyb cjplfybz Hfåjxtq uheggs gj abyfy-
cjdsv ltqcndbzv, xnj zdbkjcm bybwbfnbdjq ≤Åjkmijq 
ctvthrb≥ d 1989 ujle, åsk ghbyzn hzl vtéleyfhjlysö 

vth c ntv, xnjås ghbpyfnm ghjwtcc jnvsdfybz ltytu, 
ghjbcöjéltybt rjnjhsö rhjtncz d yfhrjnjhujdkt 
≤bkb byjq ghtcnegyjq ltzntkmyjcnb≥, eujkjdysv ght-
cnegktybtv.22  D htpekmnfnt änjuj gj rhfqytq vtht 
40 cnhfy, drkñxfz gjxnb dct cnhfys-xktys JÄCH, 
ghbyzkb pfrjyjlfntkmcndj b lheubt flvbybcnhfnbd-
yst vthjghbznbz c ntv, xnjås bvtnm djpvjéyjcnm 
jncktébdfnm ltytéyst gjnjrb, ghjöjlzobt xthtp bö 
åfyrjdcrbt cbcntvs. 

Änb ghjwtlehs yeélfñncz d yfkbxbb rjvvthxtcrbö 
åfyrjd c ntv, xnjås cjjåofnm j gjkextybb ltgjpbnjd, 
rjnjhst vjuen bvtnm ghtcnegyjt ghjbcöjéltybt, wty-
nhfkmyjve åfyre bkb yfwbjyfkmyjve eghfdktybñ euj-
kjdyjq hfpdtlrb. D ckexft c Tdhjgtqcrbv cjñpjv änb 
vthjghbznbz yfikb cdjt jnhfétybt d lbhtrnbdt, rj-
njhfz zdkztncz jåzpfntkmyjq lkz dctö ujcelfhcnd-xkt-
yjd. Jlyfrj jcnfñncz cnhfys, rjnjhst tot yt cnfkb 
hfccvfnhbdfnm jnvsdfybt ltytu rfr jlyj bp ukfdysö 
ghtcnegktybq b gjänjve yt cgjcjåys (bkb yt étkfñn) 
jrfpsdfnm dpfbvyeñ ghfdjdeñ gjvjom, rjulf lheufz 
cnhfyf dsldbuftn jådbytybz d jnvsdfybb ltytu. 

JNVSDFYBT LTYTU

Åskb hfphfåjnfys ghbywbgs ghjnbdjltqcndbz änjq 
ghfrnbrt d rjyntrcnt ghtljndhfotybz jnvsdfybz 
ltytu. Änb ghbywbgs, jlyfrj, ghtlyfpyfxtys htuekb-
hjdfnm åjktt ibhjreñ gjdtcnre lyz ecnfyjdktybtv 
åevféyjuj cktlf (drkñxfz dtcm pfrjyysq) lkz dctuj 
åbpytcf b cjplfybtv ≤cnherneh ukjåfkmyjuj rjynhj-
kz≥ d abyfycjdjv ctrnjht. 

Änb ghbywbgs drkñxfñn cktleñobt: 

•  ≤Pyfq cdjtuj rkbtynf≥: Abyfycjdst bycnb-
nens yt ljkéys dtcnb ltkjdst jgthfwbb c 
ytpyfrjvsvb rkbtynfvb. 

•  Jåzpfntkmcndj ghbvtyznm ecbktyyeñ ght-
lecvjnhbntkmyjcnm d ytjåsxysö jåcnjzntkm-
cndfö. 

•  Jåzpfntkmcndj öhfybnm afqks bltynbabrf-
wbb b pfgbcb jå ärjyjvbxtcrjv ajyt cltkjr.

•  Jåzpfntkmcndj edtljvkznm rjvgtntynyst 
dkfcnb j gjljphbntkmysö cltkrfö. 

Jlyfrj jnvsdfybt ltytu ghjljkéftncz, jxtdblyj, 
yt jckfåtdfz, d ytvfkjq vtht gjnjve, xnj bvttn vtc-
nj rjyrehtywbz chtlb xfcnysö åfyrjd gj ghbdktxtybñ 
ärjyjvbxtcrjq ltzntkmyjcnb, öjnz d åfyrjdcrjv cjjå-
otcndt hfcntn åtcgjrjqcndj gj gjdjle öhfytybz cxt-
njd dscjrjgjcnfdktyysö ujcelfhcndtyysö xbyjdybrjd 
b xktyjd bö ctvtq. Ljgjkybntkmyst vths gj htitybñ 
änbö ghjåktv drkñxfñn d ctåz: 
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•  Gthtcvjnh ≤rfnfkjujd c rhfcysv akfujv≥, 
xnjås drkñxbnm cltkrb, bcöjlzobt bp htubj-
yjd, ult rjhhegwbz bvttn äyltvbxysq öfhfr-
nth, ult ltqcndeñobt kbwf drkñxfñn rkbty-
njd bkb åtytabwbfhjd, pfybvfñobö dscjrbt 
ljkéyjcnb b ult rkbtyns exfcndeñn d dscj-
rjrjhhegwbjyysö jåkfcnzö åbpytcf, nfrbö rfr 
ghjlféf jheébz. 

•  Gjjohtybt abyfycjdsö bycnbnenjd r ghbvt-
ytybñ yflktéfotq jcvjnhbntkmyjcnb. Ghj-
dthrf yf xtcnyjcnm vjétn bvtnm vtcnj lkz 
ghjdthrb abyfycjdsö bycnbnenjd b dszdktybz 
gjnhtåyjcntq gjlujnjdrb rflhjd. 

•  Dszdktybt abyfycjdsö bycnbnenjd b jgthf-
njhjd, yt cjåkñlfñobö ghfdbkf. Nfrjq gjlöjl 
vju ås dszdkznm exhtéltybz, rjnjhst – nj 
kb gj ytljcnfnre djkb bkb gj ytljcnfnre djp-
vjéyjcntq – yt cjåkñlfñn nhtåjdfybz vté-
leyfhjlysö ghfdbk b ljgecrfñn ghbvtytybt 
flvbybcnhfnbdysö cfyrwbq. 

Ytzcyj, cvjuen kb änb pfrjyjlfntkmyst b flvb-
ybcnhfnbdyst vths gj åjhmåt c jnvsdfybtv ltytu 
jåyfheébnm gjcnegktybz jn ghfrnbrb dpznjr cnhfy, 
rjnjhst yt zdkzñncz cnjhjyfvb d ysytiybö ljujdj-
htyyjcnzö b rjnjhst vjuen åsnm pdtymzvb (djpvjéyj, 
yt jcjpyfdfz änjuj) d wtgb jnvsdfybz ltytu, b ult 
yflktébn ddtcnb cöjétt pfrjyjlfntkmcndj b cajh-
vekbhjdfnm tuj nfrbv jåhfpjv, xnjås jyj rjyrhtnyj 
rfcfkjcm ghbåsktq jn dpznjxybxtcndf. 
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