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Thirrje pér ripértéritjen e angazhimit:
Zotimet e Helsinkit pér
parlamente té ndjeshme ndaj gjinisé né rajonin e OSBE-sé

Ne, anétarét e parlamenteve nga i gjithé rajoni i OSBE-sé, té mbledhur né Helsinki, Finland&, mé
3—4 gershor 2025, né seminarin: “Zbatimi i barazisé gjinore né parlament dhe nga parlamenti”,
kushtuar rishikimit té pérparimit drejt parlamenteve té ndjeshme ndaj gjinisé, ¢cmojmé dhe
ripohojmé sa vijon:

Parlamentet kombétare, si institucione themelore té demokracisé, kané njé rol té vecanté pér
té udhéhequr avancimin dhe arritjen e ploté té barazisé gjinore né politiké, si dhe né té gjitha
sferat e jetés publike dhe private. Ky rol thelbésor i parlamenteve éshté sanksionuar qarté né
marréveshjet dhe angazhimet ndérkombétare, pérfshiré Platformén e Pekinit pér Veprim té
vitit 1995 — 30-vjetori i sé cilés pérkujtohet kété vit — dhe Planin e Veprimit té OSBE-sé pér
Promovimin e Barazisé Gjinore (Vendimi nr. 14/04) té vitit 2004, parimet e té cilit vazhdojné
té udhéheqin pérpjekjet tona edhe sot.

Koncepti i parlamenteve té ndjeshme ndaj gjinisé éshté shndérruar né shprehjen mé té ploté
té pérgjegjésisé sé parlamenteve pér té promovuar dhe mbrojtur baraziné gjinore.
Organizatat ndérkombétare dhe ndérparlamentare kané luajtur njé rol udhéhegés né kété
drejtim népérmjet gjenerimit té bazés sé té dhénave dhe programeve politike gé nxisin
veprimet e métejshme. Deklarata e Kigalit e Unionit Ndérparlamentar té vitit 2022 mbetet njé
déshmi e fugishme e angazhimit global parlamentar ndaj késaj agjende.

Shumé organizma ndérqgeveritare tashmé po akordojné burime pér eliminimin e pengesave
pér pjesémarrjen e ploté dhe efektive té grave né parlament dhe fugizimin e parlamenteve
pér té arritur baraziné gjinore, politikat pér barazi gjinore, si dhe mbikéqyrjen parlamentare
me ndjeshmeéri gjinore.

Gjaté tre dekadave té fundit, kemi gené déshmitaré té pérparimeve té paprecedenta né

avancimin e barazisé gjinore brenda parlamenteve. Shtetet pjesémarrése té OSBE-sé kané:

e Trefishuar mesataren e pérfagésimit té grave né parlamente, gé aktualisht arrin né 31.6%;

e Miratuar ligje novatore pér baraziné gjinore, té cilat synojné té luftojné diskriminimin me
bazé gjinore dhe té promovojné integrimin gjinor né proceset e politikébérjes dhe
vendimmarrjes;

e Forcuar ministrité, agjencité dhe késhillat pérgjegjése pér politikat e barazisé gjinore dhe
realizimin e té drejtave té grave;

e Zbatuar masa té vecanta pér periudha té pérkohshme — pérfshiré kuotat gjinore té

vendosura né ligj dhe financimin e partive sipas kritereve gjinore — pér té ulur
mbipérfagésimin e burrave dhe pér té ndértuar njé politiké té balancuar gjinore né afat
té gjate.

Megjithaté, pavarésisht kétyre pérpjekjeve, progresi éshté ngadalésuar né té gjithé rajonin e
OSBE-sé. Jemi déshmitaré té shenjave shgetésuese té regresit né fushén e barazisé gjinore, si dhe



té njé

rezistence dhe mobilizimi né rritje kundér saj. Tani, mé shumé se kurré, zhvillimi i

parlamenteve me ndjeshméri gjinore éshté thelbésor pér té pérballuar kéto prirje negative.

Né kété kontekst, ne, Anétarét e Parlamenteve nga rajoni i OSBE-sé, b&jmé thirrje pér ripértéritjen
e angazhimit ndaj agjendés globale pér parlamente me ndjeshméri gjinore dhe ndaj parimit té
barazisé gjinore si njé normé e pérhershme dhe parim i geverisjes.

Ne u béjmé thirrje té posacme parlamenteve té vendeve né té gjithé rajonin e OSBE-sé qé té:

10.

11.

Marrin angazhimin politik kombétar pér té arritur baraziné gjinore brenda dhjetévjecarit
té ardhshém, té mbéshtetur nga njé plan veprimi i matshém dhe realist, si dhe objektiva
pérfagésimi qé shtrihen pérgjaté tre cikleve té ardhshme zgjedhore.

Zhvillojné auditime gjinore me pjesémarrje té gjeré né ¢do legjislaturé, pér té vlerésuar
né ¢’masé éshté respektuar barazia gjinore né funksionet kryesore té parlamentit —
pérfagésim, legjislacion dhe mbikéqyrje parlamentare.

Krijojné njé grup drejtues me pérfagésim té balancuar gjinor, pér té ndjekur
rekomandimet e auditimeve gjinore, pér té udhéhequr zbatimin e masave konkrete dhe
transformuese si pjesé e planeve té veprimit pér barazi gjinore né parlament, dhe pér té
mbikéqgyrur procesin e transformimit institucional.

Nxisin reforma legjislative qé rrisin pjesémarrjen politike té grave, jo vetém né parlament,
por edhe né partité politike dhe organet pérfagésuese dhe ekzekutive né nivel kombétar
dhe vendor.

Rishikojné dhe pérditésojné rregullisht Rregulloren e Parlamentit dhe kornizat e tjera
rregullatore, pér té promovuar pérfagésimin e balancuar gjinor né té gjitha strukturat
parlamentare dhe pér té rritur ndjeshmériné gjinore né proceset legjislative dhe té
mbikéqyrjes.

Forcojné mandatin, burimet, mjetet dhe kapacitetet e komisioneve parlamentare dhe
strukturave té tjera pérkatése, pér té siguruar gé nevojat dhe perspektivat e té gjitha
gjinive té pasqyrohen né procesin e ligjbérjes dhe mbikéqyrjes, duke u bazuar né
pérdorimin e té dhénave té ndara sipas gjinisé.

Zhvillojné programe té synuara pér té angazhuar mé shumé burra politikané — pérfshiré
deputetét meshkuj — si aleaté dhe aktoré transformues, gé té ndajné pérgjegjésiné me
graté lidere né avancimin e politikave pér barazi gjinore dhe arritjen e barazisé sé ploté.

Konsiderojné dhunén ndaj grave né politiké si njé pengesé serioze pér pjesémarrjen e tyre,
dhe ta parandalojné e luftojné até népérmjet politikave gjithépérfshirése dhe té
koordinuara, sanksioneve, kérkimit shkencor, trajnimeve, ndérgjegjésimit dhe
mekanizmave té raportimit.

Konsiderojné parlamentin si njé vend pune, duke promovuar njé kulturé qé mbéshtet
balancimin mes jetés private dhe punés, pa harruar detyrimet e deputetéve dhe stafit
parlamentar pér kujdes ndaj familjes.

Sigurojné gé buxhetet kombétare té hartohen dhe zbatohen né pérputhje me prioritetet
e politikave pér barazi gjinore, duke u bazuar né praktikat ndérkombétare té buxhetimit
té ndjeshém ndaj gjinisé.

Identifikojné dhe eliminojné pengesat qé kufizojné pjesémarrjen politike té grupeve té
nénpérfagésuara — pérfshiré té rinjté, banorét e zonave rurale, personat me aftési té
kufizuara dhe anétarét e pakicave kombétare apo etnike — me njé fokus té vecanté tek



graté e kétyre grupeve, pérmes nismave gé fugizojné pérfagésimin gjithépérfshirés dhe
promovojné diversitetin né parlament.

12. Marrin masa proaktive pér té identifikuar dhe kundérshtuar prirjet regresive kombétare
dhe globale kundér barazisé gjinore, pérmes monitorimit té vazhdueshém, komunikimit
té géllimshém, pérkrahjes dhe veprimit té koordinuar politik, duke sfiduar normat dhe
stereotipat gé pengojné baraziné e vérteté.

Sé bashku, sic pércaktohet né kéto zotime, duhet té ndértojmé parlamente gé shprehin barazing,
diversitetin dhe mbrojné té drejtat e ¢do qytetari — duke synuar baraziné 50:50 mes grave dhe
burrave, dhe duke siguruar qé té gjithé zérat, pa dallim brezi apo prejardhjeje, té dégjohen dhe
pérfagésohen.



