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Antiszemita sztereotipiak

Y/ o 4

es eloitelet kezelése

Egyetemes cél a torekvés a mélta-
nyossagra, a befogadasra és a min-
denkiszdmara biztositott lehet6sé-
gekre. A tdrsadalom kénnyebben
biztosithatja a virdgzoé jovét, ha
teret ad az egyének egyedi tehetsé-
gének ésidentitdsanak. A sokszini-
séggel azonban gyakran egyttt jar
egy sor altaldnositas és sztereo-
tipia, amelyek bantéak lehetnek.
A sztereotipia egy bizonyos ember-
csoportrol alkotott leegyszertisi-
tett kép. Az emberek gyakran csak
nevetnek a sztereotipidkon, és nem
tulajdonitanak jelent6séget azok-
nak. A sztereotipidk azonban tap-
14ljak az elditéleteket, és veszélyt
jelentenek a tanterem légkorére.!
Negativ hatdsuk lehet és gytilole-
tet szithatnak.

A zsid6 emberekro6l és kozossége-
ikrdl alkotott sztereotipidk évezre-
dek 6ta 4thatjak az eurdpai torténel-
met. Hozzdjarulnak a zsidésagrol
alkotott negativ kép kialakuldsdhoz,
amely elésegitheti a kozosségben
€16 zsid6 emberekkel szembeni el§-
itéletes hozz44llast és magatartast.

A zsidok elleni sztereotipidk kiilon-
b6z6 médokon jelentkezhetnek az
osztalyteremben, példaul:

¢ A didkok egy hallott antiszemi-
ta sztereotipiat vagy el6itéletes
nézetet reprodukalnak, majd
ennek alapjan eléitéletesen visel-
kednek zsid6 osztalytarsaikkal
szemben; és

* Az antiszemita sztereotipidk
visszakodszonnek az iskoldban
haszndalt irodalomban, valla-
si szdévegekben, miivészeti vagy
torténelmi forrasokban.

Ennek az oktatdsi segédletnek
az a célja, hogy attekintést adjon
a sztereotipidk szerepérdl és funk-
cidjardl, osszefoglalja és ,leleplez-
ze” a zsidékkal szembenileggyako-
ribb sztereotipidkat és mitoszokat,
és konkrét javaslatot kindljon, hogy
atandrok hogyan kezelhetik ezt az
oktatdsban.

|
! Oktatassal az antiszemitizmus ellen. Utmutatd szakpolitikai déntéshozoknak (Varsé: EBESZ/ODIHR, 2018), 43. o., <https://www.osce.org/

0dihr/383089>.
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Hatter

A sztereotipidk, az elfogultsag és az
el6itélet természetes emberi jelen-
ségek. Az emberek azért fogadjdk el
a sztereotipidkat, hogy leegyszeri-
sitsék az 6ket koriilvevo vilag 6ssze-
tettségét. Sajnos tomegével taladl-
kozhatunk bizonyos tarsadalmi
csoportokra iranyulo sztereotipi-
dkkal a kulturdban és altaldban
a tdrsadalomban. A tdrsadalom-
ban elterjedt el6itéletek tudat alatt
irdnyithatjak viselkedésiinket, és
helytelen vagy karos kovetkezte-
tésekre vezethetnek. Ez aldédssa
a méltdnyossag és igazsagossag
elvét, amire egy demokratikus
tarsadalomban torekszink, mind
az oktatdsban, mind a foglalkozta-
tas és konfliktuskezelés teriiletén,
valamint a tdrsadalmi csoportok
kozotti béke és harmonia fenntar-
tasa érdekében.

Alegsulyosabb esetekben a sztereo-
tipidkat szandékosan haszndaljak
a tarsadalmi valtozasok elfojtasa-
ra és a fenndalld politikai hatalmi
rendszerek fenntartdsara. Ez pél-
d4ul megfigyelhet6 az id6k soran
a nemek kozotti kapcsolatokrdl
folytatott vitdkban, azzal parhu-
zamosan, hogy a nék egyre nagyobb

politikai és gazdasagi fliggetlenség-
re tesznek szert.

Az évezredekre visszanyulo zsi-
ddéellenes képzetek, elképzelések
és mitoszok sztereotipidkhoz vezet-
tek, gyuloletet szitottak és a zsido
emberek ldozését eredményezték.
Annak ellenére, hogy a nemzetko-
zi, regiondlis és nemzeti hatdsdgok
hivatalosan elutasitjak, tovabbra is
viladgszerte felbukkannak hol nyilt,
hol rejtett forméban. Folyamatosan
Uj sztereotipidk, rdgalmak és kép-
zetek szilletnek, mikdzben a régi-
ek is Ujra megjelennek méas kon-
tosben. Az antiszemita el6itéletek
gyakran ellentétes tartalmakkal
jelennek meg — mikor kilénb6zd
korszakokban mds emberek kép-
viselik azokat.?

Ahagyoményos antiszemita sztereo-
tipidk az antiszemita tdmadasok-
ban tanusitott magatartds indité-
kaként vagy kisérd jelenségeként
jelenhetnek meg. Ilyen példdul az az
allitas, hogy ,,a zsidok” gazdagok és
kapzsik, hogy vildguralomra tornek,
vagy hogy ,,a zsidok” 61ték meg Jézus
Krisztust. Az antiszemita rdgalmak
gyakran 6sszeeskiivés-elméletekre

Az elfogultsag ,,egy személy vagy
csoport melletti vagy elleni viszo-
nyulast vagy elGitéletet jelent, kii-
I6nésen olyat, amelyet igazsagta-

lannak tartanak.”

Diszkriminacio: az ,emberek kii-
16nb6z6 kategodriaival szembeni
igazsagtalan vagy el6itéletes ba-
nasmod”.

FORRAs: Concise Oxford English
Dictionary, ninth edition

Sztereotipia: ,egy bizonyos em-
bercsoport tulsagosan leegysze-
rlsitett képe”.

ElGitélet: ,,egy csoporttal vagy egy
csoport egy tagjaval kapcsolatos
érzés, amely sztereotipian alapul”.

FORRAS: Oktatdssal az antiszemitiz-
mus ellen. Utmutaté szakpolitikai
déntéshozdknak (Varsé: EBESZ/
ODIHR, 2018), 43. 0., <https:/www.
osce.org/odihr/383089>.

alapozott vildgnézetben nyilva-
nulnak meg. Példaul a bal- és jobb-
oldali politikai nézeteket vallok
kozott egyarant vannak olyanok,
akik azt a hamis 4llitast hangoz-
tatjdk, miszerint a zsid6k tervelték
ki a 2001. szeptember 11-i terror-
tdmadéast az Egyesiilt Allamokban.
Az utébbi id6kben 4j 6sszeeskii-
vés-elméletek jelentek meg, ame-
lyek hamisan 4llitjdk, hogy a zsi-
doék szerepet jatszottak az eurdpai
menekiltvalsagban.’

Ahhoz, hogy hatékonyan tudjunk
reagdlni az antiszemita sztereotipi-
akra és tévképzetekre, fel kell tud-
nunk ismerni ezek kiilénféle for-
mait, és meg kell értentink, hogyan

2 A zsidokat példaul egyszerre kritizaljak, mint gyokértelen kozmopolitédkat és mint egy szliklatokorl zart kozosség tagjait, illetve egyszerre
abrazoljak 6ket nagyhatalmunak és alsdbbrendiinek.

3 Kreko Péter et al.: ,Migrant Invasion’ as a Trojan Horseshoe”[Migrans invazid, mint a tréjai (fa)lépatkd, Krekd Péter et al. (eds.): Trust within
Europe [Bizalom Eurépaban] (in: Budapest: Political Capital, 2015), 63-72. o. <http://www.politicalcapital.nu/wp-content/uploads/PC_OSI-

FE_Trust_Within_Europe_web.pdf>.
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Kutatok Németorszagban és az Egyesiilt Allamokban azt vizsgaltak, hogy
egy masik személy pszicholdgiai tapasztalatainak atgondolasa hogyan
csokkenti az elfogultsagok automatikus megnyilvanulasat. Egy idés em-
ber perspektivajanak mérlegelése utan a kisérleti személyek kisebb valo6-
szinliséggel alkalmaztak az olyan id6sekkel kapcsolatos sztereotipiakat,
mint a masoktdl valé fliggéség vagy a betegesség. A feketékkel szem-
beni elSitéletek csékkentek, amikor a résztvevoket arra kérték, hogy mi-
kézben faji megkllénboztetéssel kapcsolatos eseteket néznek, képzel-
jék el, mit érezhetnek az aldozatok.

FORRAS: A. R. Todd és tarsai: Perspective Taking Combats Automatic Exp-
ressions of Racial Bias [Perspektiva-valtas a rasszal kapcsolatos elfogult-
sagok automatikus kifejez6désének lektizdésére] Journal of Personality and

fejlédtek ki ezek a koholmdanyok az
idék soran. Az aldbbiakban a zsi-
dokkal kapcsolatos legmakacsabb
mitoszok, toposzok és mémek koziil
mutatunk be néhdnyat szemléltet6
célzattal a teljesség igénye nélkil.*

Vérvad

A zsiddkat az 6kor 6ta hamisan

vadoljak azzal, hogy ritudlis célbol

nem-zsiddkat gyilkolnak meg és az

ordoggel cimboralnak. A kozépkori

Eurdpdban a XII. szadzadtol kezd8d6-
en ezt gyakran kisérték olyan vadak,
hogy a zsid6k az 4ldozataik véré-
b6l stitnek maceszt a zsid6 Pészach

unnepére. A torténelem soran ezek
a hamis vadak gyakran vezettek
antiszemita zavargasokhoz és

tomeggyilkossagokhoz. Még a jelen-
kori diskurzusokban is felfedezhetd

olykor a vérvdad visszhangja.

Kommunistdk

Az a tény, hogy egyes zsidok részt
vettek az eurdpai kommunista és
szocidldemokrata mozgalmak-
ban Eurdpdban, annak a gyakran
megjelend gondolattarsitdsnak valt
alapjava, amia ,judeo-bolsevizmus”

Social Psychology, 100. évf., 2011. junius, 1027-1042 o.

vagy ,judeo-kommunizmus” kifeje-
zésekben 01t testet. Ez a mitosz szé-
les korben elterjedt volt Eurépdban
a XX.szdzad els6 felében, a naci pro-
paganda pedig szandékosan erdsi-
tette is, egyrészt Németorszagban,
masrészt a II. vildghdboru alatt
a németek altal megszallt teriilete-
ken. A kommunizmus kezdeti id6-
szakat jellemz6 internacionalizmus,
0sszekapcsolva azzal, hogy néhany
az ellendllasban résztvev6 zsidé

csatlakozott szovjet partizancsa-
patokhoz vagy valamelyik orszag-
ban miikédé kommunista parthoz,
gyakran tovabb erdsitette azt a hie-
delmet, hogy a zsid6k — kdzdsség-
ként vagy egyénekként — nem loja-
lisak a sziil6hazdjukhoz. Ujabban
a kommunista zsid6 toposza a nem-
zeti identitasrol vagy a II. vilaghé-
boru térténetérdl szolé vitdkban
bukkan fel olyan allitdsok forméja-
ban, miszerint a zsid6k ellen helyi
szinten a holokauszt el6tt, alatt vagy
utdn elkovetett blindk hétterében
antikommunista indulatok alltak.

Az istengyilkossdg mitosza

A keresztény egyhdaz létrejotté-
nek kezdeti éveit6l voltak olyan

keresztények, akik a zsidékat kar-
hoztattak Jézus Krisztus halalaért,
és kollektiven felel6snek tartottak
a zsidokat ezért a cselekedetért.>
Az istengyilkossag mitosza kovet-
keztében olyan a Messids megdolé-
séhez tarsitott feltételezett tulaj-
donsagjegyeket kotottek minden
zsiddéhoz, mint a természetfeletti
er, vagy a megatalkodott és 6ssze-
eskiivd arulas.

A nemzeti lojalitds kettossége vagy
hianya

A zsiddkrol gyakran 4llitjak, hogy
a kozpolitikai intézkedések zsi-
d6 érdekek mentén torténd alaki-
tdsara eskidtek dssze, vagy hogy
hazafiassag tekintetében elma-
radnak polgartarsaikt6l. Mindez
idénként olyan vadakban nyilva-
nul meg, miszerint a zsidok, kollek-
tive vagy egyénenként, nem lojali-
sak a sziil6hazajukhoz. A nemzet
tagjaként valo elismerésiiket id6n-
ként ahhoz kétik, hogy tagadjak meg
Izraelhez vald kot6déstuket, jollehet
a zsid6 identitdsban Izrael gyak-
ran jatszik kozponti szerepet. Ez
a mitosz olyan felvetésben is meg-
jelenik, hogy zsidék nem veszik ki

4 Az el6z6 bekezdések, valamint a mitosz- és sztereotipia példak az Oktatdassal az antiszemitizmus ellen cim( kiadvanybdl szarmaznak, op.

cit. 88-91. o.

5 A “Il. vatikani 6kumenikus zsinat az Egyhaznak a nemkeresztény vallasokkal valé kapcsolatardl sz616 nyilatkozata” (,Nostra aetate”) 1965-

ben elutasitotta ezt a mitoszt.



aranyosan a résziiket a katonai szol-
galatbol vagy a demokratikus kozos-
ség életének mas tertletein.

Média

Az avad, miszerint a média zsidé
irdnyitas alatt 411, mar legaldabb
a XIX.szazad eleje Ota jelen van, és
szerepel a ,,Cion bolcseinek jegyz6-
konyveiben” is.5A XX. és a XXI. sza-
zadban olyan feltételezetten vagy
ténylegesen zsido6 hatterd embere-
ket, akik adott esetben személyes
befolyasra tettek szert egy-egy médi-
umnal betoltott pozicidjuk folytdn,
0sszefliggésbe hoztak a teljes média-
iparra vonatkoztatott ,zsidd iranyi-
tas” dltaldnos vélelmével. Egyes cso-
portok éppenséggel ,cionista irdnyi-
tast” emlegetnek a média kapcsan.
E nézet szerint a széban forgé

emberek az id6k sordn gsszeeskiid-
tek és egyuttmiikodnek egymassal
a dontéshozatalban. Ugyanakkor
figyelmen kivil hagyja azt a tényt,
hogy a médiaiparban szdmos m4s,
bizonyos tekintetben esetleg hason-
16 ember all alkalmazdasban, vala-
mint azt, hogy a médiaipar diffe-
rencidltsdga, hatalmas mérete és
folyamatos fejlédése lehetetlenné
is tenné az efféle irdnyitast.

Pénz és biinozés

A zsiddék pénziigyi irdnyito szere-
pével és a pénziigyek irdnti rajon-
gasaval kapcsolatos elképzelések
egyid6sek az Ujszovetséggel, amely-
ben a zsid6k alkalmanként a jeru-
zsdlemi Templomban szentségtelen
gyakorlatot iz6 kufarként tlin-
nek fel. Ez 4&thagyomdanyozddott

a kozépkorra is, amikor is a keresz-
tényeknek tilos volt kamatra pénzt
kolcsonozni, ezt a tertiletet masok-
ra hagytdk. Mivel a zsidék ki voltak
zdrva a legtobb iparbdl, valamint
a foldtulajdonlasboél, néhanyan
pénzkolcsonzéshe kezdtek. Ett6l
kezdve abrazoljak a zsidokat tehe-
tésnek, hatalommal birénak és
fenyegetének. Egyes orszagokban
a zsid6 n6khoz az a sztereotipia
kapcsolddott, hogy gazdagsagukat
fitogtatva, hivalkodéan 61tézkdd-
nek. Manapsag ez a toposz a ,Roth-
schildok pénze”, valamint a nem-
zetkozibankiigyletek és a hozzajuk
kapcsol6dé blingzés kapcsan felfe-
dezni vélt zsidd osszeesklvésre vald
hivatkozdsban jelenik meg.

8 A ,Cion bolcseinek jegyz6ékonyvei” egy hamisitott antiszemita széveg, melynek célja a zsidok allitélagos vilaguralmi tervének bemutatésa.
El6sz6r Oroszorszagban adtak ki 1903-ban, és 1921-ben leplezték le, mint hevenyészett hamisitvanyt. Szamos nyelvre leforditottak, és nem-
zetkozi szinten terjesztik a XX. szazad elejétél.



Stratégiak az antiszemita
sztereotipiak azonositasara és
leleplezésére az oktatasban

A tandrok kezdeményezzenek
beszélgetést a sztereotipidk altala-
nos sémairol, amelyek j6 kiindul6-
pontként szolgalnak majd bizonyos
sztereotipidk, koztiik az antiszemi-
tizmus irdnti figyelem felkeltésére.
Ez jelentheti a sztereotipidk tipu-
saira és sémadira vonatkozo pél-
dak bemutatasat, hogy a didkok

megértsék a sztereotipidk nega-
tiv hatasat és az osszetett kérdések
(gyakran vonzo) leegyszertsitett
megkozelitését, amit ezek megerd-
sitenek és aktivalnak.

Miutan a didkok atgondoltdk,
hogyan kapcsolédnak ezek
a fogalmak a csoportidentitdshoz,

Harom kérdés egy narrativa leleplezésére

Ki all az informacié mégétt?
Tegyiik fel a kérdést a diakoknak,
hogy szerintik ki all az informacié
mogott. Ismert-e a forrasa? Vagy
névtelen? Els6dleges-e forras?

Mi a bizonyiték az allitasra vagy
kijelentésre?

Tegyiik fel a kérdést a didkoknak,
hogy az informacié tartalmaz-e

bizonyitékot? Ha van bizonyiték, az
hiteles-e? Van-e méd a lehetséges
bizonyitékok ellenérzésére?

Mas forrasok mit mondanak?

Tegyik fel a kérdést a diakoknak,
hogy hallottéak-e mar ezt az informa-
ciot korabban? Vannak-e mas, azo-
nos vagy hasonlé informaciot tartal-
mazo forrasok? Rendelkezésre all-e

a tandrok alkalmazzanak emberi
jogi alapu megkozelitést a zsidok-
kal szemben megnyilvanuld, zsidd-
saguk miatt mutatott intolerancia
és megkillonboztetés elleni kiizde-
lemben, pdrhuzamot vonva mas cso-
portok tapasztalataival.

esetleg eltér6 bizonyiték ezekbdl
a forrasokbol?

FORRAs: Atdolgozas a Stanford
History Education Grouptdl, ,,Civic
Online Reasoning” [Allampolgari
online érvelés], <https://sheg.
stanford.edu/civic-online-
reasoning>.
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Gyakorlati példak a pedagogusok szamara az antiszemita sztereotipiak
megkeérddjelezésére és megel6zésére’

Tevékenység Példa

Személyes Osszunk meg személyes torténeteket, amelyek bemutatjak:
torténetek ¢ A zsid6 vilag sokszinliségét, hogy a zsidok — csakigy mint mas hatterl emberek - vallasi meg-
bemutatasa gy6z6dés vagy hitélet szempontjabdl igen sokfélék, illetve nem vallasosak is lehetnek;
e Azt, hogy mi a k6z6s a zsidokban és a nem-zsidokban, példaul kulturalis, tarsadalmi-gazdasa-
gi, féldrajzi, nyelvi vagy mas jellemzéik tekintetében; és
Zsido és mas vallasi vagy kulturalis hatterli embereket, akik helyi, orszagos és/vagy nemzetko-
zi szintéren pozitiv hatasuak voltak.

Torténelem A zsiddsag torténetét a helyi, nemzeti vagy nemzetkozi térténelem részeként tanitsuk az isko-

orakba valo laban;®

integralas A térténelmet személyessé kell tenni; el kell mondani zsidé emberek torténetét (hétkéznapi és
ismert emberekét egyarant, példaul azokét, akik a tudomanyok, a miivészetek, a filozéfia teri-
leteihez jarultak hozza, stb.);
At kell gondolni, hogy a kiilonféle, tarsadalmilag elfogadott sztereotipidknak milyen hatasuk van
a férfiak és nék, bizonyos kozésségek és csoportok — példaul zsidok - jogaira a torténelem kii-
16nb6z6 id6szakaiban és napjainkban; és/vagy
Legyen a tanérak témaja a holokauszt el6tti és utani antiszemitizmus (ez nem helyettesiti a na-
gyon fontos, holokausztrdl sz6l6 érakat).

A didkok A diakok 6narcképet készithetnek sajat magukrél (széveget, festményt, verset, stb), hogy elgon-
sokszinu dolkodjanak sajat identitasaik sokszinliségérdl;
identitasai- A didkok mutassak be az 6narcképeket, feladatul kapva azt is, hogy azonositsak a sokszinliség
nak fékuszba megjelenését az osztalyban (pl. rassz, bérszin, anyanyelv, allampolgarsag, nemzeti vagy etni-
helyezése kai szarmazas, nem, szexualis orientacid, hobbi, érdeklédés, idedlok, egyéni sajatossagok);
A didkok kapjanak utmutatast 6narcképiik azon aspektusainak azonositasahoz, amelyek sztereo-
tipiakat tiikr6zhetnek vagy generalhatnak. Ezt szolgalhatja az a tanari kérés a diakok felé, hogy
osszpontositsanak arra, kik is 6k, és milyen tényez6k befolyasoljak identitasuk kialakulasat (be-
leértve sajat bels6 elhatarozasaikat és az 6ket éré kiils6 hatasokat); és/vagy
Vizsgaljak meg, hogy milyen kapcsolatban all a diakok 6nmagukrdl alkotott képe bizonyos tu-
lajdonsagaik tekintetében azzal, ahogy masok latjak 6ket; ezzel bemutathaté, hogyan épiilnek
fel a tarsadalmi narrativak.

7 Példak forrasa: Oktatdssal az antiszemitizmus ellen. Utmutatd szakpolitikai déntéshozdéknak (Varsé: EBESZ/ODIHR, 2018), 43-44. o.,
<https://www.osce.org/odihr/383089>.

8 A Kozel-Keletrdl sz616 hattérinformacios forrasok atfogo bibliografigjaért l1asd: Yale Library Near Eastern Collection, <https://www.library.
yale.edu/neareast/politics1.html>.
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Mi a teend6, ha...?

...valaki sztereotipianak ad han-
got, példaul: ,Minden zsidé szere-
ti a pénzt, ezért gazdagok és ezért
vezetik 6k a bankokat”?

Prébdljuk megtudni — nem fenye-
getéen -, hogy honnan szarmazik
ez az altalanositas. Azért hangoz-
tatja-e azt a didk, mert csak korla-
tozott tapasztalatai vannak a zsid6
emberekr6l? Elképzeléseit a csa-
ladtol, a baratoktol, a filmekbdl,
a televiziobol vagy a konyvekbdl
szerzi-e? Segitsiink neki elgondol-
kodni ennek a téves informdacionak
aforrdsan. Ez j6 alkalom lehet arra,
hogy megbeszéljiik, milyen konnyd
minddssze néhdny példdbdl téves

Tevékenység

irjunk fel a tablara néhany altalano-
sitast, iresen hagyva az alany helyét.
Példaul: ,Minden ___ szereti a spa-
gettit” vagy ,,Minden ___ teat iszik”.
Kérjuk meg az osztalyt, hogy adja-
nak étleteket, hogy milyen csopor-
tokat lehet beirni az ures helyekre.
Mit vesznek észre? Mi torténik, ha
egy sajat csoportot (pl. a ,, didako-
kat”) irnak az iires helyre? Eletsze-
riinek tlinik? Mi lenne, ha ezek a ki-
jelentések negativ altalanositasok

kovetkeztetéseket levonni. Hasznos
lehet az a felismerés is, hogy a sze-
mélyes tapasztalatok korlatozottak,
valamint hardmutatunk arra, hogy
a kutatok altaldban tobb ezer vagy
tobb szdzezer példat vesznek gor-
cs@ ald, miel6tt kovetkeztetéseket
vonnanak le.

Sok, a zsiddsédgot érintd sztereotipia
Osszetett torténelmi gyokerekbdl tap-
141kozik-mint péld4ul a fentebb emli-
tettek is —, és érdemes feltarni az ere-
detiiket. Ha nem rendelkeziink olyan
tuddssal, amellyel kezelni tudndnk
valamely sztereotipiat, amikor fel-
mertl az az osztadlyban, mondjuk azt,
hogy gyanitjuk, hogy ez sztereotipia,
ezért kés6bb, tovabbiinformacid bir-
tokdban vissza fogunk térni ra.

lennének? Az mas érzés lenne? Mu-
tassuk be a fogalmat vagy emlékez-
tessiik az osztalyt, hogy mit neve-
ziink sztereotipizalasnak. Kapcsoljuk
Ossze ezt a tevékenységet az 6ran
korabban elhangzott, zsidékra vo-
natkozd sztereotipiaval, és beszél-
gessilink az osztallyal a sztereotipi-
zalas veszélyeirdl.

Segitsiink a didkoknak tudatositani
az érzelmeiket, amelyeket a kilén-
féle sztereotipiak megvitatasa so-
ran tapasztalnak. A harag a meg-

Erzédik-e fesziiltség az osztdlyban

a sztereotipia hangos kimonddsa

utan? Ha igen, akkor hasznos lehet

emlékeztetnia didkokat arra, hogy
mindenkivel el6fordulhat, hogy el6-
zetes elképzelései alapjan altaldno-
sit, még ha nem is kellene. Ez segit,
hogy mindenki megnyugodjon, és

nyitott legyen a problémas kije-
lentés konstruktivabb feltdrdsara

a tovdbbi munka sorén.

...valaki olyan példat mond, amely

igazolnilatszik egy sztereotipiat,
példaul: ,A zsidéknak nagy orra
van, nézzétek csak meg [...]-t, zsi-
do és az orrais nagy”?

Ez a konkrét kijelentés egy régirasz-
szista sztereotipidra utal, miszerint

tamadottsag érzésével fligg 6ssze,
mig a félelem a menekiilés vagy
elrejté6zés iranti vagyat tikrézhe-
ti. A sztereotipiak gyakran kapcso-
Iédnak a hatalom vagy a biztonsag
megtapasztalasahoz. Amikor eze-
ket az elgondolasokat érzelmi néz6-
pontbdl kézelitjlk meg, az néha segit
tisztazni azokat a mégoéttes fogalma-
kat, amelyek a didkok altal valasz-
tott sztereotip képzetekben kifeje-
zésre jutnak.




Az ellen-sztereotipizalas olyan technika, amely alternativ képzetekre épit,
kib6vitve az egyes embercsoportok jellemzgirdl alkotott elképzelésein-
ket. A zsidok fizikai jellemzGivel kapcsolatban kérje meg a diakokat, hogy
készitsenek egy kollazst tiz, a térténelembdl vagy napjainkbdl ismert zsi-
doé ember fotdjaval, akik a vilag legkiilénb6z6bb tarsadalmi teriileteit (pl.
tudomany, sport, politika, mivészet, Uzlet és emberbarati tevékenység)

és orszagait képviselik.

Tudta, hogy ma a vilag zsidésaganak kérilbelll egy6tédét szines boru-
ek teszik ki? Egy zsidé sokszinliségrdl sz6l6 rapvidedért lasd az Y-Love
»This is Unity” cim(i dalat: <https://www.youtube.com/watch?v=uvRy8bG-
SpDU&list=PLvIhxOY_PTr2QjL2dwP8_hgPlg_R2mXQm>

a zsidoknak nagy és gorbe orruk
van. Magyardzzuk el, hogy néhany
zsidénak, akdrcsak néhany nem-zsi-
donak nagy orravan, de ez egy alta-
lanositas. Zsidok a vilag minden
tajan élnek, és évszdzadok ota keve-
rednek a helyilakossaggal, ami azt
eredményezi, hogy egydltaldn nincs
sajatos zsido6 ,kinézet” (a zsidok nem
»faj”). Vannak voros haju és sapadt
bérl zsiddk, sotét bord és sotét haju
zsidok és mindenféle més kinézetl
emberek is a kett6 kozott. A ,,zsidd
orr” sztereotipidja egy er6s vizualis

képzet, amely 6sszekoti a kozépko-
rikeresztény miivészetet a ndci pro-
paganddaval és a mai antiszemita
karikaturdkkal,® azért, hogy a zsi-
dékat fenyegetének, megvetends-
nek, gonosznak vagy tdrsadalmi-
lag tavolalléonak mutassa be.

Tegylnk fel olyan kérdéseket a dia-
koknak, amelyek megkérdéjelezik
feltételezéseiket, és el@segitik kri-
tikai gondolkodéasuk fejlédését.
Ilyen kérdésekre gondolunk: Hon-
nan szarmazik ez az elképzelés?

Sajat tapasztalatodon alapul, vagy
ismételsz valamit, amit korabban
hallottal? Ismered-e a hangozta-
tott informdci6 forrasat? Meg tud-
ndal-e osztani valamilyen bizonyi-
tékot az allitdsra? Nyitott vagy-e
a véleményed megvizsgaldsara?
Nyitott vagy-e arra, hogy a vizs-
galatot kovet6en megvaltoztasd
a véleményed?

...egy forras vagy tananyag anti-

szemita sztereotipiat tartalmaz?

Fontos megérteni, hogy a térténe-
lem szdmos befolyasos alakja val-
lott antiszemita nézeteket, koztik
vallasi vezet6k, politikusok, filo-
zofusok, irdk és miivészek. Ennek
eredményeként a didkok taldlkoz-
hatnak ilyen nézetekkel torténel-
mi forrdsok, irodalmi szévegek
és egyéb anyagok tanulmdanyoza-
sa sordn. Példdul a felvildgosodds
hires filoz6fusa, Voltaire, ismert
antiszemita irasairol, akarcsak
a brit kolt6, T.S. Eliot és a protes-
tdns reformdacié kulcsfontossagu
gondolkoddja, Luther Mdarton.*°
Politikai személyiségek, koztik

9 Sara Lipton: ,The Invention of the Jewish Nose [A zsid6 orr feltalalasa)”, The New York Review of Books, 2014. november 14., <https://www.
nybooks.com/daily/2014/11/14/invention-jewish-nose/>.

© A nyugati gondolkodas e befolyasos alakjainak munkaiban jol dokumentalt antiszemitizmust talalunk. Lasd példaul: Arthur Hertzberg: The
French Enlightenment and the Jews [A francia felvilAgosodas és a zsiddk](New York: Columbia University Press, 1968); Anthony Julius, TS
Eliot: Anti-Semitism and Literary Form [Antiszemitizmus és irodalmi forma](Cambridge: Cambridge University Press, 1995); ,Martin Luther”,
Florida Holocaust Museum, <https://web.archive.org/web/20080522013514/http://www.flholocaustmuseum.org/history_wing/antisemitism/

reformation.cfm>.
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Franklin D. Roosevelt!'! neve is fel-
merilt idénként antiszemita esz-
mék kapcsan.

Arejtett vagy ellentmondéasos tor-
ténetek kezelésére szamos lehe-
t6ség kindlkozik a meglévd tan-
tervek keretein beliil. Erdemes
olyan irdkat, politikusokat, nép-
szerd hésoket, helyi vagy orsza-
gos torténeteket is felkutatni, ame-
lyek pozitiv szinben tiintetik fel
a zsid6 embereket és kozdssége-
ket, és bemutatni munkéassagukat
az osztalynak.

Egy sztereotipiakat felhasznalo irodalmi mii tanitasanak médjardl példat talal
a Ragalmazas elleni Liga Shakespeare: A velencei kalmar cimi kényvéhez

irt utmutatasaban: <https://www.adl.org/news/article/anti-semitism-and-
the-merchant-of-venice>. [Antiszemitizmus és a Velencei kalmar]

A zsiddkrdl alkotott sztereotipi-
ak azonositasa és megkérddjelezé-
se a forrdsokban vagy tananyag-
ban fontos tanitasi lehet&séget
kindl azzal kapcsolatban, hogy mi
a torténelmi kontextus, és hogyan
viszonyuljunk az ellentmonddsos

Sztereotipiak a forrasokban: Elemzési szempontok

e Mikor irédott a forras és ki irta? Mi-
lyen volt akkoriban a tarsadalmi kon-
textus és a szerz6 perspektivaja?

e Mirdl ir a forras? Egy adott hely-
rél és idérél szol az iras? Egy fon-
tos térténelmi idészakroél van szé
a tarsadalom multjanak kellemet-
len elemeivel?

e Allt barmilyen politikai vagy tarsa-
dalmi program a forras megirasa
mogott? Befolyasolhatta ez az iras-
maodot?

Milyen sztereotipiakat tartalmaz
az iras? Honnan erednek ezek

a sztereotipiak? Miért jelenitettek
meg sztereotipiakat ebben a for-

szovegekhez és anyagokhoz. Ezek
a szovegek tartalmazhatnak a nék-
re, fogyatékkal él6kre, szines b6ri-
ekre és méasokra vonatkozd sztereo-
tipidkat is. Mindez lehet8séget ad
adidkoknak arra, hogy gyakoroljak
a kritikai gondolkoddst, felismerjék

rasban? Masként is megirhatta vol-
na a szerz6?

e Miért érdemes mégis ezt a forrast
hasznalni ma? Mit tanulhatunk be-
16le?

" Warren Boroson: Eleanor Roosevelt and the Jews [Eleanor Roosevelt és a zsiddk], Jewish Standard, New Jersey, Amerikai Egyestilt Allamok,

2013. julius 26., <https://jewishstandard.timesofisrael.com/eleanor-roosevelt-and-the-jews/>
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Prébalja ki a ,,self-hez kapcsolast”:

e Amikor egy térténelemdran vagy egy megemlékezésen atgondoljuk a ,,mi” fogalmat (,varosunkban/orszagunk-
ban” stb.), foglaljuk bele a zsidésagot és mas kisebbségeket is, mint a csoportunkhoz tartozé kézésségeket;

e |gyekezziink zsidokat és mas kisebbségi csoportok tagjait is bevonni egy-egy eseménybe és az eseményt nép-
szer(isit6 kiadvanyokban is megjeleniteni 6ket; és

¢ Amikor sziilének, tanarnak, nének vagy férfinak, vallasos vagy nem vallasos személynek gondoljuk magunkat, te-
kintslink erre ugy, mint olyan tulajdonsagokra, amelyekben mas kézésségek tagjaival is osztozunk.

Mivel az emberek jellemzéen pozitivan gondolkodnak magukrdl, és kdnnyen 6sszekapcsoljak magukat a sajat cso-
port tagjaival, a sajat csoport tagjai bevonédnak ebbe a pozitivitasba. A kutatasok kimutattak, hogy a ,,self-hez
kapcsolas”-nak nevezett stratégia csdkkentheti az ilyen automatikus elfogultsagok aktivalasanak valdszinliségét.
A ,self-hez kapcsolas” arra 6szton6z benniinket, hogy definialjuk djra a ,,mi” fogalmat, hogy a kilénben kiils6 cso-
port tagjaiként észlelt emberek a sajat csoport részéve valjanak. Kimutattak, hogy amikor egy t6bb rasszbdl allé
csoport k6zés identitassal, egyiittmiikédve dolgozik, akkor kevésbé hajlamosak sztereotipiakat alkalmazni mas
rasszokkal szemben.

FORRAsOK: Anna Woodcock és Margo J. Monteith: ,,Forging links with the self to combat implicit bias [Kapcsolat létreho-
zasa a self-fel az implicit elfogultsag elleni kiizdelem érdekében]”, Group Processes and Intergroup Relations, 16. évf.,
4. szam, 2012. november 8., 445-461. o.; Gaertner, SL és Dovidio, JF (2000)., ,,Aversive Racism and Selection Decisi-
ons [Averziv rasszizmus és kivalasztasi dontések]”, Psychological Science 2(4), 315-319. o.

sajat értékeiket, és magabiztosabbd
valjanak bizonyos gondolatok eluta-
sitasaban, mikozben masok szem-
pontjait is figyelembe veszik.

A tandrok 6sztonozzék a didkokat,
hogy elfogadjak kozos felelgsségu-
ket a sztereotipidk azonositdsdban

éslebontdsaban. Egy kdros sztereo-
tipia azonositasa, kutatasa és fel-
szamoldsa soran a didkok sajat
személyes elfogultsagaikat is azo-
nosithatjak, amelyekrdl talan nem
is tudtadk, hogy léteznek mind ben-
nik, mind a tarsadalomban, és
amelyek negativ hatadssal lehettek

a kornyezetiikben 1év§ zsidékra
vagy masokra, példaul az osztaly-
tarsaikra. A tanuldk kozos felelds-
sége tdmogato 1égkort teremt az
osztadlyban, és 6szténzi a csapat-
munkat, kiilonosen olyanok kézott,
akik kordbban esetleg el6itéletesek
voltak egymdssal szemben.



Forrasok és tananyagok,
tovabbi olvasnivalo

Fontos publikaciék:

Oktatdssal az antiszemitizmus ellen. Utmutatd szak-
politikai dontéshozoknak (Varsé: EBESZ/ODIHR, 2018),
<https://www.osce.org/odihr/383089?download=true>:

* Apedagdgusok és didkok onreflexidjat 6szténz6 infor-
maciok és tevékenységek a 33. oldalon talalhatok;

o Példdk taldlhatdk az antiszemita sztereotipidk meg-
kérddjelezésére és megeldzésére szolgdlod gyakorla-
tokra a 42. és 43. oldalon;

* A gyerekek sztereotip képekkel kapcsolatos oktata-
saval kapcsolatos informéciok a 46. oldalon taldl-
haték; és

* Az antiszemita sztereotipidk felismerését segit6 infor-
maciok a 2. figgelékben (,,Példdk antiszemita topo-
szokra és képzetekre”) és a 3. fliggelékben (,,Példak
antiszemita szimbolumokra”) taldlhatok.

A Teacher’s Guide on the Prevention of Violent Extre-
mism [Utmutaté tanadroknak az erészakos széls6sé-
gesség megeldzése érdekében] (Paris: UNESCO, 2016),
<https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000244676>.

Az antiszemita mitoszokkal és tényekkel kapcsolatos
tovabbi informacidékat lasd:

Ragalmazésellenes Liga: ,CAS Myths and Facts”, [Mito-
szok és tények]
<https://www.adl.org/sites/default/files/documents/
assets/pdf/education-outreach/CAS-Myths-and-Facts.
pdf>;

Ragalmazdasellenes Liga: ,, Using Facts to Respond to
Anti-Semitism”, [Tények alkalmazdsa az antiszemitiz-
musra adott vdlaszul] 2006.
<https://www.adl.org/media/5137/download>; és

EurdpaiRasszizmus Elleni Halézat: ,Debunking Myths
about Jews”, [Zsid6kra vonatkozé mitoszok leleplezé-
se] 2015. oktodber,
<https://www.enar-eu.org/IMG/pdf/debunkingmyths_
Ir.pdf>.

Tovabbi informacidkat az implicit elfogultsagroél 1asd:

Implicit Bias Project [Implicit elfogultsag projekt] (bele-
értve az egyének kiillonboz6 csoportokkal szembeniimp-
licit elfogultsdgdnak mérésére szolgald teszteket), 1lasd:
<https://implicit.harvard.edu/implicit/>; és
<https://www.projectimplicit.net/index.html>.


https://www.osce.org/odihr/383089?download=true
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000244676
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000244676
https://www.adl.org/sites/default/files/documents/assets/pdf/education-outreach/CAS-Myths-and-Facts.pdf
https://www.adl.org/sites/default/files/documents/assets/pdf/education-outreach/CAS-Myths-and-Facts.pdf
https://www.adl.org/sites/default/files/documents/assets/pdf/education-outreach/CAS-Myths-and-Facts.pdf
https://www.adl.org/media/5137/download
https://www.enar-eu.org/IMG/pdf/debunkingmyths_lr.pdf
https://www.enar-eu.org/IMG/pdf/debunkingmyths_lr.pdf
https://implicit.harvard.edu/implicit/
https://www.projectimplicit.net/index.html

Sztereotipidkkal kapcsolatos tanitasi otleteket lasd:

Teaching Tolerance: ,Teaching About Stereotypes”
[Tolerancia tanitdsa: hogyan tanitsunk a sztereoti-
pidkrol?] <https://www.tolerance.org/magazine/tea-
ching-about-stereotypes-20>; és

,Learning Plans”, [tantervek]
<https://www.tolerance.org/classroom-resources/
learning-plans?keyword=stereotypes>;

Ragalmazéasellenes Liga: ,Lemons - An Activity on Gene-
ralization and Stereotypes for Elementary School Child-
ren”, [Citromok — &ltaldnositast és sztereotipidkat bemu-
tato jatékos tevékenység dltalanos iskolasoknak]
<www.adl.org/assets/pdf/education-outreach/
Lemons-from-Empowering-Children.pdf>;

Discovery Education: ,Understanding Stereotypes”,
[Felfedezd tanitas: értsiik meg a sztereotipidkat]
<http://www.discoveryeducation.com/teachers/free-
lesson-plans/understanding-stereotypes.cfm>; és

Education World, “’Bursting’ Stereotypes”, [A sztereo-
tipia lufi kipukkasztasa]
<http://www.educationworld.com/a_lesson/03/1p294-
01.shtml>.
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